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EDITORIAL

VIVENDO A VISITA PASTORAL

Cada pardquia é uma porg¢ao
daigrejalocalque é adioce-
se, a qual preside um bispo. E
nacomunhdo com o bispo
que cada pardquia desenvol-
ve a sua actividade e se ali-
cerca na fé. Porisso mesmo,
periodicamente, o bispo vai
visitando as diversas paro-
quias da sua diocese.

Depois de alguns anos de
espera, teremos a honra de
ter entre nds o Sr. Bispo Auxi-
liar do Porto, D. Pio Alves, que
na semanade 13 a 19 de
Margo efectua a Visita Pas-
toral a esta pardquia do
PadraodaLégua.

A Visita Pastoral é a visita por
exceléncia do Pastorda Igreja
local e sucessor dos Apodsto-
los que, porisso, nos merece
a maior reveréncia, nos per-
mite reconhecé-lo claramen-
te como o pregador do Evan-
gelho e o pastordorebanho.

A Visita Pastoral é obra apos-
tolica, acontecimento de gra-
¢a, que reproduz a imagem
daquelasingular e verdadei-
ramente admiravel visita pela
gual o Principe dos Pastores,
que é Cristo Jesus, visitou e

realizou para a redencgao do
seu Povo (cf. Lc1,68).

Pela Visita Pastoral, o Bispo

apresenta-se como visivel
SRR
-

b

principio e fundamento da
unidade na lgreja particular
que lhe esta confiada. E uma
oportunidade do nosso Bis-
po trazer conforto e estimulo
aos trabalhadores do Evan-
gelho, de ver com os seus
proprios olhos as dificulda-
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des da evangelizacdo e do
apostolado, de verificar o
plano de acgdo pastoral, de
chegar até aos coracdes dos
irmaos, de estimular ener-
gias, talvez enfraquecidas, e
de chamar todos os fiéis a
consciéncia de simesmose a
mais diligente actividade
apostolica. Porisso a Visita
Pastoral destina-se mais a
ajudardoqueajulgar.

Na Visita Pastoral também
ndo se esquece asociedade
laica onde ha sempre o dever
de levar o sorriso afavel de
Jesus e o calor da Palavra de
Deus.

Tendo sempre diante dos
olhos a figura de Jesus Bom
Pastor, o Bispo apresenta-se
animado do espirito de Jesus
Cristoe como imitadorda Sua
humildade, benignidade, dis-
ponibilidade e arte de ouvire
atrair os ouvintes. A finalida-
de da Visita Pastoral é procu-
rar as almas necessitadas de
amor generoso e de direcgdo
segura, e procurar que osfiéis
sejam verdadeiramente Igre-
ja,isto é, Povode Deus.

Acolhamos com alegria o
nosso Bispo.

O Paroco
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FALANDO DE NOS

CONVERSAS COM FE

0 22Encontro Vicarial deste
ano, que decorreu na escola
Gongalves Zarco, juntou
duas mulheres a falar de fé
na suavidasocial e politica.
Assuncdo Cristas e Zita Sea-
bra deixaram-nos um teste-
munho de fé muito forte.

Tiveram percursos diversos.
Assuncdo Cristas sempre se

1.RECEITAS (2016)

conheceu catodlica, na se-
guéncia da sua familia, e
comuma educacdo que
reflectiu na frase “tendo fé
é-se mais feliz”, confiden-
ciou que “pego mais fé que
salde para mim e paraa
minha familia”.

Por seu lado Zita Seabra
sempre foi uma pessoa de
causas, com um per-
curso inicial de luta
pelaliberdade, alian-

Liturgia 16.671,05 € -
Ofertorios 18.57229€  do-sea politica e ape-
Catequese 3.695,10 € .
Fundo Paroquial 13.679,00€  tura, de “profissional
Obras 16.9?3‘75 € . £ v
Diversos 27.06683€  revolucionaria” De-
; pois descobriu “os
Total de receitas 101.025,52 € totalitarismos com
auséncia de Deus”,
DSBS (£015) isto é, “sem discerni-
Culto 8.116,35 € mento entreobeme
Ofertorios Diocesanos 6.532,55 € ” w .
Catequese 275853€  ©mal”, e o “anti-cle-
ganorio 5,539,192 ricalismo gque sentia
gua, Luz, Gas, Telefone 9.661,38 : y
Honorarios 14.11048 € era mais de despre
Diversos 35.197,03 € zo”. Por circunstan-
Total de despesas 81.915,51 € cias davida vai en-
contrar Cristo, e isso
3. RESUMO representou para ela
" a “maior alegria”.
Saldo anterior (2015) -31.924,88
Receita (2016) 10102552€  Deste modo, chegou
Despesa (2016) 81.915,51 € aconclusdoque “com
Saldo (para 2017) -12.814 87 €
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aféavidafazsentido,

REGISTOS PAROQUIAIS

2016

Obitos

Abilio Pinto Ferro

Albina da Silva Maia

Ana Rosa Marques da Silva Pereira
Anténia da Gloria Araujo

Anténio de Jesus Teixeira

Aurora de Aradjo

Avelino Ferreira da Silva

Benilde de Jesus Moreira

Fernando Rodrigues de Azevedo
Francisco Corrula Guerra

Joaquim Pereira da Silva

José Manuel Dias Araljo

José Manuel Ribeiro Carvalho

José Ribeiro

Josefina do Espirito

Manuel Silva Viana

Maria Amélia Barroso

Maria Bernardete Afonso

Maria Carolina Dias da Silva

Maria Emilia Pereira de Madureira
Maria Fatima Mosso de Campos Silva
Maria Fernanda Mourdo

Maria Helena Silva Vieira

Maria Isabel Reis Sousa Silva Ferreira
Maria Jalia Silva Lima Novais Varela
Maria Rosa de Almeida

Ricardo Manuel da Silva Moreira
Santo Roque

e assim dispenso os anti-de-
pressivos”.

As causas continuam na vida
de Zita Seabra, mas agora
poroutro prisma. “Defender
os pobres é facil, mas tratar
dos pobres ja é mais com-
plicado. Porisso hoje pensa-
se em matar ascriancas e 0s
velhos.”

Porseu lado Assuncdo Cris-

2017
Baptizados
Miguel Miranda das Neves

Bodas de Ouro
José da Rocha Ribeiro
e Laura Mareira

Bodas de Prata
Manuel Barbosa Baldaia
e Maria Alice Meonteiro Baldaia

Obitos

Alfredo da Costa

Antdnio Madureira Freire Pacheco
Branca Frutuoso Pelicano Borges
Custddio da Silva

Faustino da Silva Bras

Felicidade Rodrigues M. Marques
Flora Rosa Lucas Ferreira

Helena de Jesus Pinheiro

Inés Maria Oliveira Moreira
Joaguim Sérgio Marques Pereira
Jilio Ferreira da Cruz Gongalves
Luis Moreira da Cruz

Margarida da Silva

Maria Conceigdo Castro Sousa e Silva
Maria Fatima Teixeira Sousa Santos
Maria Luisa Valente S. M. N. Ferreira
Manuel Henrigues de Pinho
Palmira da Graca Batista
Secundino José Dias da Silva
Serafim Ferreira de Castro

tas, que “chegou a politica
por causa do aborto” aquan-
do do referendo, assume a
sua condigdo de crista na
politica afirmado que “vivoo
Evangelho num compromis-
socom averdade e respei-
tando as outras pessoas no
Parlamento”.

Foiuma noite bem passada,
e de |3 saimos com outra
vontade de viverafé.



PELA IGREJA

«A MINHA PAZ E UM DOM DE DEUS»

“Se ha um problema, escre-
vo-o no papel de SdoJosé e
coloco-o sob uma estatueta
(...)S30José dormindo”, dis-
se o Papa Francisco perante
ossupceriores religiosos. Ele
recebeu-os no Vaticanoem
Novembro de 2016, e 0 Os-
servatore Romano publicou
o didlogo na sua edigdo
italianade1ode Fevereirode
2017.

O Papa reuniu-se com 140
superiores gerais de congre-
gacdes religiosas dos ho-
mens no Vaticano no dia 25
de Novembro, como parte
da 882 Assembleia Geral da
Unido dos Superiores Gerais.
A conversa de trés horas,
que tinha permanecido pri-
vada, é publicada pela La
Civilta Cattolica a11de Fe-
vereiro, na edicdo n.? 4000
darevista dos jesuitas itali-
anaos.

Ossuperioresreligiosos per-
guntaramao Papaqualerao
segredo de sua “serenida-
de”. “Eu ndo tomo tranquili-
zantes!”, disse brincando.

“Euvivo uma experiéncia

completamente nova para
mim”, disse. “Em Buenos Ai-
res eu estava ansioso, admi-
to. Eu sentia-me mais tenso
e preocupado. (...) Etiveuma
experiéncia muito especial
de paz profunda quando fui
eleito. E ela nunca me dei-
xou. Vivo em paz.”

Ha “problemas” no Vaticano
e até mesmo a “corrupgdo”.
O Papa acrescentou que
iniciou uma reformada Cdria
Romana, “mas eu estouem

"

paz.

“Eu gostaria de dizer-vos
também uma coisa muito

pessoal. Eu gosto muito de
Sdo José porque € um ho-
mem forte e de siléncio. No
meu escritorio, eu tenho
uma imagem de S0 José
dormindo, e dormindo ele
cuida da lgreja. Quando eu
tenho um problema ouuma
dificuldade, e escrevo-o num
papelinho e coloco-oem
baixo de Sdo José, para que
ele sonhe sobre isso. Isso
significa: para que elereze
por este problema. E agora
ele dorme sob uma esteira
de papel! Eeudurmobem: é
umagracade Deus.”

O Papa destacou como mui-
tasvezes orou: “Realmente
gosto do breviario e nuncao
deixo. A Missa todos os dias.

O rosdrio ... Quando rezo,
pegosempre na Biblia.Ea
paz cresce. Eundoseiqual é
o segredo .. Aminha pazé
um domdo Senhor.”

ParareceberestapazoPapa
aconselhou, “todos devem
encontrararazdodaeleicdo
que o Senhor fez” eirbem
“da cruzparaapaz.”

No entanto, isto ndo significa
“lavar as maos”. E o Papa
avisa: “Nalgreja, hd Poncio
Pilatos alavar as maos para
manter a calma. Masum
superior religioso que lava as
m3os n3o é paie ndoajuda.’

in Zenit
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CANTINHO DOS ACOLITOS

INSIGNIAS EPISCOPAIS

Dento de dias teremos con-
nosco o Sr. Bispo Auxiliar do
Porto, D. Pio Alves, que vira
fazer uma Visita Pastoral a
nossa paroquia. De entre
muitas coisas que eu poderia
falar neste pequeno texto
acerca do Bispo, vou-me de-
brucar apenassobre as Insi-
gnias Episcopais: Anel, Cruz
Peitoral, Mitra, e Baculo.

Anel: Usado também pelo
Bispo enquanto Pastor de
uma lgreja, significando o seu
poderdefirmarcomoseloas
suasdecisdes, também é ele
um simbolo da alianca espiri-
tual que une o Bispo com sua

| 04 /CRUZAMENTO

Igreja. Com efeito, ele leva-o
naméaodireita (no dedo ane-
lar) pois é com esta que aben-
¢oa as suas ovelhas. Como
todos sabemos, entre os Bis-
pos de todo o mundo, hd um
gue tem uma missao espe-
cial: o Bispo de Roma, o Papa.
A ele cabe também um anel
especial, o “anel do pesca-
dor”, que, por sua vez, tam-
bém representa a Missdo do
Sumo Pontifice, ou seja, mis-
sdo de ser pescador de ho-
mens.

Cruz Peitoral: E umacruz que
caisobre o peito, suspensa de
um fio & volta do pescocgo.
Sobre a historia do uso da
cruz peitoral, sabe-se que ja
para os primeiros cristdos era
costume usar algum objeto
sagrado que servia para evo-
caralembranca de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo. Mais tarde,
tendo diminuido as persegui-
cdes, passou-se a usaracruz
no peito, como sinal claroe
distintivo de fiel cristdo. A
partirdo século Xlll, o uso da
cruz peitoral passou a ser
sinal distintivo proprio dos
Bispos. Caindo dos ombros, a
cruz esta constantemente
diante do Bispo, o que serve

para lembrar-lhe Cristo Se-
nhor Nosso, que morreu por
ele no calvario, e a da fé que
ele professa.

Mitra: Desde o Antigo Testa-
mento vemos o costume dos
Sumos-sacerdotes terem
uma cobertura para a cabe-
¢ca, como encontramos no
livro do Levitico (Lv. 8,13).
lgualmente os cristdos em-
pregaramum chapéu sacer-
dotal, que logo foireservado
aos Bispos. A mitra é um dos
mais nobres simbolos da
lgreja, e o seu uso remonta,
enquantoinsignia episcopal,
aoano 1000, sendo antes
desta data utilizada por
alguns Bispos, e depois de
uso universal nalgreja. Bar-
rete de feitio conico fendido
na parte superior, que usam
os bispos, arcebispos e car-
deais quando oficiam ponti-
ficialmente. Cobre acabeca
com as tiras que caem sobre
as costas, chamadas infulas.
O bispo ornamenta asuaca-
beca com a mitra para signi-
ficar que representa Aquele
que é a Cabeca do Povo de
Deus.

Baculo: Espécie de bastdo
alto que usam os Bispos e 0s
Abades. Simbolo do oficio de
Bom Pastor, que guarda e

acompanha com solicitude o
rebanho que Ihe foi confiado
pelo Espirito Santo. O baculo
é usado desde os primeiros
séculos do cristianismo. O
uso do baculo tem a sua
origem na necessidade que
tinham os Bispos - geralmen-
te ancidos - de se apoiarem
num bastdo durante as via-
gens apostdlicas e ascerimé-
nias liturgicas. Mais tarde, a
lgrejaacrescentou ao béaculo
aideia daautoridade episco-
pal. Cumpre ressaltar ainda
que, sob o prismasimbalico,
o baculo é como que o caja-
do que usam os pastores,
visto que se serve dele aquele
que tem a obrigacdo de as-
sistir e dirigir o rebanho. Este
cajado altorecordaque o
Bispo & o pastor, imagem do
Bom Pastor que é Jesus
Cristo,

Estasinsignias mostram-nos
que a missdo do Bispo é ser
sobretudo Pastor da lgreja,
neste caso da Diocese do
Porto, onde nds nos inclui-
mos. Acolhamos verdadeira-
mente o Sr. D. Pio Alves, Bispo
Auxiliar do Porto, que nos
vem visitar, mostremos a
nossa Fé e escutemos, aten-
tamente, oque ele nosdira.

Pedro Ribeiro



IDADE DA SABEDORIA

«RAIZES E ASAS»

Fevereiro ... més que ficara
parasempre nanossa memo-
ria. Ejaldvaiumanoemque
acolhemos uma familia de
refugiados-uma jovem mae
com26anosdeidadeeoseu
filho com apenas 2 meses.

Desde a chegada que a cri-
ancatemvindo a necessitar
de acompanhamento cons-
tante, especialmente no do-
minio da saude, no qual esta-
mos inteiramente compro-
metidos: observacdo em con-
sultas, plano de vacinacdoe
outros cuidados inerentes.

Em dezembro passado cele-
bramos o seu12 aniversario.
Ndo pudemos deixar de
soprarai2velaeabrir os

presentes. Foi um dia bem
preenchido em que festejou
o aniversario com 0s amigos
doinfantario, com osidosos
do Lar “M3e de Jesus” e com
alguns colaboradores que,
mais ou menos participati-
vos, tém acompanhado esta
integracdo.

Depois do aniversario, che-
gou o Natal. Longe da respe-
tiva familia, épocaem que a
nostalgia se estampava no
rosto desta méae, ndo hesita-
mos em oferecer o maior ca-
rinho e aconchego possivel. A
ceiade consoada foitambém
proporcionadaaambosem
ambiente familiar, gragasa
boa vontade e espirito soli-
dédrio de quem se tem dedi-
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cado aestacausa.

Em sintonia e durantetodoo
ano, duas professoras volun-
tarias tém colaborado no
ensino dalingua portuguesa,
o que tem sido um gesto de
louvar. Esta aprendizagem
continua do portugués tem
facilitado a interagdo e a co-
municacdo desta jovem com
a comunidade envolvente.

Adata,o menino encontra-se
com 14 meses, a dar os pri-
meiros passos, integrado no
Infantario deste Centro Soci-
al. E gratificante vé-lo crescer

edesenvolver-se.

Eis que passou um ano. Dese-
jamos que muitos outros se
passem e com o mesmo grau
de satisfacdo, em cada etapa
davida destes seres huma-
nos. Nos estaremos sempre
por cd a torcer porisso, na
retaguarda da sua evolucdo.

Porque falamos de uma jo-
vem e de uma crianga, por-
gue connosco carregamos a
responsabilidade e o com-
promisso em alcangar o
maior sucesso possivel em
cada etapa do processo de
integracdo destes refugiados
em Portugal e porque faze-
mos parte integrante do mes-
mo, sabemos que estamosa
fazer historia. Comotaleem
jeitode pensamento, ousa-
mos dizer que: “Os maiores
presentes que podemos dar,
sd0...raizes e asas”.

Marta Cardoso
Armando Nobre
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EM DESTAQUE

VISITA PASTORAL: CONSTRUIR IGREJA

E missdo do bispo diocesano
avisita as diversas paréquias
que compdem a sua diocese.
Assim, ciclicamente, cada
pardquia vai acolhendo o
bispo que vem em visita para
conhecer e confirmar a fé de
todos os cristaos.

AVisita Pastoral é obrigagado
pessoal do bispo diocesano,
gue, ndo podendo desempe-
nhar-se dela, deve ao menos
cumpri-la por meio de bispos
auxiliares ou outros visita-
dores. E neste sentido, que
teremos entre nés o Sr. D. Pio
Alves, Bispo Auxiliar do
Porto.

Estas Visitas Pastorais assu-
mem uma fungdo muitoim-
portante paraaacgao evan-
gelizadora que € missdo do
Bispo Diocesano, e constitu-
em oportunidade excelente
paracriar lagos, estabelecer
contactos, detectar proble-
mas, procurar solugbes.
Constituem verdadeiras e
oportunas ocasides de en-
contro, de dialogo, de cele-
bragdo, de proximidade en-
tre o pastor e os fiéis cristdos,
de destrui¢do de muros hu-
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manos (tdo frequentes!) e de
construgdo eclesial.

Apelidava-se antigamente de
Visitacdo, significando o
encontro dos pastores de
almas, em especial dos bis-
pos, com as suas ovelhas
(pardquias, grupos, movi-
mentos, associagdes religio-
sas, etc.) para promover o
bem da comunidade eclesial.

Os visitadores costumavam
deixar memoriais, que se es-
creviam em livros proprios,
para assegurar melhoro
fruto da visita pastoral, eem
que louvavam o bom que

tinham visto e mandavam
corrigir o defeituoso. Muitos
desses livros comegaram re-
centemente a ser estudados,
um pouco por toda a parte,
visto que contém elementos
preciosos, para o conheci-
mento ndo so da vida reli-
giosa, mas também davida
social, costumes, etc., dos
povos.

Em geral as visitas pastorais
eram precedidas por prega-
¢ao apropriada para prepa-
rar o povo. Sobretudo nos
seculos XVIl e XVIII, os bispos
costumavam fazé-lo com
muito aparato e grande
comitiva, o que se tornava
bastante gravoso para os
povos. Dai os frequentes pe-

didos para que as visitas
pastorais fossem feitas por
visitadores, que procedes-
sem de forma mais simples.

O Directdrio Pastoral dos
Bispos (1973) da orientagdes
para que asvisitas pastorais
sejam mais frutuosas parao
povo de Deus.

Durante a Visita Pastoral
criou-se o costume de admi-
nistrar o sacramento da
confirmacgdo, visto que este
sacramento adquire o seu
sentido nestavisitaemqueo
bispo vem confirmar afé dos
cristdaos naquela comuni-
dade particular. Do mesmo
modo, a Visita Pastoral ndo
pode esquecer os doentes e
idosos que, em visita familiar
ou através do sacramentoda
unc¢do dos enfermos, tam-
bém recebem a graga da
presenca do bispo.

A Visita Pastoral também
contempla a sociedade que
em visita de cortesia as
Escolas e outras Instituicdes
de caracter social, laboral,
recreativo ou humanitario,
poderdoreceber a presenca
do pastor que esta para
todas as pessoas de boa
vontade.



A Visita Pastoral deve ser
preparada remota e proxi-
mamente. Devera atingir
todos as grupos e todas as
pessoas, mesmo as afasta-
das davida crista. A prepa-
ragdo faz-se através de re-
visdo pastoral da vida da
comunidade; faz-se pela
aproximacdo e dinamizagao
das pessoas, e de oragao. De
facto, ndo hd preparacdo
sem colocar a paroquiaem
estado de oragdo.

A Visita Pastoral deve colher
frutos preciosos de renova-
¢ao, abertura e conversao,
segundo avisdo dalgrejado
Concilio Vaticano Il é apre-
sentada como Povo de Deus
e Corpo de Cristo, organiza-
do e corresponsavel. O Bispo
sentira, assim, que esta con-
vidado para novos encon-
tros, porque a Pardquia re-
descobriu que pertence a
uma Comunidade mais am-
plaque éalgreja Diocesana.

Dia13
Segunda

Dia14

Terca

Dia1s

Quiarta

D16

Quinta

Dia17
Sexta
|manh3)

ASSEMBLEIA PARDQUIAL
2115, Auditério

VisiTa A ESCOLA SECUNDARIA DO PADRAD DA LEGUA

15hoo, Escola Secundaria do Padr3o da Légua
WVisiTa A DOENTES

CELEBRACAD DA EUCARISTIA

1ghoa, Igreja Paroquial

REUNIAD cOM CONSELHO PARA
05 ASSUNTOS ECONOMICOS
21h30, Novo Espago Paroquial

VisiTa A EscoLa EB Do PADRAO DA LEGUA
15h00, Escola EB do Padrdo da Légua

VISITA A DOENTES

VisiTA A ESCOLA EB DA AMIEIRA
15h00, Escala EB da Amieira

VISITA A ASSOCIAGADO RUMO A VIDA
16ho0, Associagdo Rumo & Vida

VisiTa A DOENTES

VisiTA A0 PADROENSE FuTEBOL CLUBE
18h30, Complexo do Padroense
JANTAR/REUNIAO COM DIRECCAO DO CENTRO
SociaL PAROGUIAL DO PADRAD DA LEGUA
20h30, Centro Social

VIsITA AD LAR "M AE DE JESUS”
10h00, Lar M3e de Jesus

CELEBRACAD DA EUCARISTIAE
UnGAD DOS DOENTES
11hoo, Capela do Lar "M3e de Jesus”

DiA17
Sexta
{tarde)

Dia18
Sibado

Dia1g

| Dominge

ALMOCO COM AS CRIANCAS DO CATL
12h30, Cripta da Igreja Paroquial
VISITA AD INFANTARIO

14h30, Infantario Encanto
CoNFISSOES QUARESMAIS
16hoo0, Igreja Paroquial

VisiTA A0 LAR “MAE DE JESUS”
17h30, Lar Mde de Jesus
CELEBRAGCAO DA EUCARISTIA
1gho0, Igreja Paroguial
ENCONTRO COM CRISMANDOS
21 hoo, Cripta da Igreja Paroquial
CONFISSOES QUARESMAIS
21h30, Igreja Paroquial

ENCONTRO COM CATEQUESE JUVENIL

10h30, Novo Espago Paroquial

ENCONTRO COM A CATEQUESE DA INFANCIA
14h30, Auditério

ENCONTRO COM CONFERENCIAS VICENTINAS
16h30, Novo Espaco Paroquial

CeLEBRACAD DA EUCARISTIA

19hoo0, Igreja Paroquial

VisiTA A0 RANCHO FOLCLORICO PADRAC LEGUAE

MuUSEU DO LINHO
21h30, Sede do Rancho

CELEBRAGAO DA EUCARISTIA E CRISMA

11 hoo, Igreja Parogquial

ALMOGCO ENCERRAMENTO DA VISITA PASTORAL
13h00, Cripta da lgreja Paroquial
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E ASSIM NO ENCANTO...

«FOMOS CANTAR AS JANEIRAS»

Cantar as janeiras peloano
novo é manter vivas as tradi-
cbesde um povo!

“As Janeiras, cantar as
Janeiras, é umatradicdoem
Portugal que consiste no
cantar de musicas pelasruas
por grupos de pessoas
anunciando o nascimento de
Jesus, desejando um feliz
ano novo. Esses gruposvao
de portaem porta, pedindo
aos residentes as sobras das
Festas Natalicias. Hojeem
dia, essas 'sobras' traduzem-
se muitas vezes emdinheiro.
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Ocorrem em Janeiro, come-
cando nodia1eestenden-
do-se até dia 6, diade Reisou
Epifania. Hoje em dia, mui-
tos grupos (especialmente
citadinos) prolongam o Can-
tar de Janeiras durante todo
omés.

Atradicdo geral e mais acen-
tuada, é que grupos de ami-
gos ouvizinhos se juntem,
com ou sem instrumentos
(no caso de os haver sédo
mais comuns os folcléricos:
pandeireta, bombo, flauta,
viola, etc.). Depois do grupo

feito, e de distribuidas as
letras e osinstrumentos, vao
cantarde portaem porta
pelavizinhanca”. (Wikipe-
dia)

Um novo ano comegou e,
com ele, as festas que
haviam comegado no final
doano “velho” —a festade
Natal, a chegada do pai na-
tal, enfim todas as vivéncias
relacionadas com o Natal,
continuaram.

Como ja é habito, as nossas
criancas e alguns idosos,
sairam munidos de coroas
poreles confecionadas e de
instrumentos musicais para
cantarem as janeiras pelas
ruas circundantes ao nosso

jardim deinfancia.

A nossa passagem as pes-
S0as param, € somos sempre
muito acarinhados poraque-
les que nos vém e ouvem.

Recebemos um dinheirito
para a nossa escola e ainda
algumas guloseimas como
rebucados e gomas que
distribuimos de igual forma
por todasas criangas.

Atodos os que nos recebe-
ram com simpatia e carinho
e contribuiram de alguma
forma, o nosso muito obri-
gado!

Fernanda Ferreira



DO ATL... COM “ENCANTO”

CALAO / MALCRIADICES

No més de Fevereiro, temos
um dia dedicado a nossalin-
gua. O diainternacional da
lingua materna. Ao longo dos
anos alingua foi sofrendo
alteragdes quer na oralidade
quer nasua escrita. Temos o
exemplo do recente acordo
ortogréfico, com todas as
controvérsias que tem girado
avolta do mesmo, a solucdo
de momento é adaptarmo-
nos.

Etambém o mésdo carnaval,
alturaem que “nada é levado
amal”, mas, sera que pode-
mos tolerar palavras e atitu-
desgrosseiras?

Na escola, ATL, sala de estu-
do, aprendemos gramatica
para utilizar corretamente a
nossalingua, afalare a es-
crever.

Mas aprendemos igualmen-
te, e somos educados nou-
tras regras de comportamen-
to, pois somos caracteriza-
dos aos olhos dos outros por
tudo aquilo que dizemos e
fazemos. Eum exemplo disso
é o uso dos palavrées, cha-
mados pelas criancas de “as-

neiras”, obscenidade ou pa-
lavras feias, e a sua utilizacdo
é considerada ofensiva, des-
respeitadora e sinénimo de
“ma educacdo”. Estas pala-
vras sdao usadas, muitas
vezes, de maneira gratuita
numa conversa, como forma
de protesto, caracterizagao
deraiva e com intencionali-
dade de ofensa.

O uso destas “palavras feias”,
ndo é fenomeno dos dias de
hoje. Contudo a perda de pu-
dor e a banalidade generali-
Zou a sua pratica. Ter pudor
nalinguagem significa que as
pessoas tém vergonha de di-
zer asneiras em publicoeem

determinados locais, porque
sdo consideradas desrespei-
tosas e ofensivas para quem
asouve, mesmo que sejam
ditassemintencdo de ofen-
sa. Porisso, antigamente, a
asneira erasindénimo de
castigo.

Hoje, utiliza-se o caldoem
quase todos os locais e cir-
cunstancias e parece tornar-
se cada vez mais um habito
normalissimo e tolerado.

Tornar-se numa generaliza-
¢do, ndo significa que estes
palavroes passaram a ser
aceitaveis, permitidos e ndo
considerados ofensivos. Con-
tudo, claramente, passar a
mensagem de que ndo de-
vem ser utilizados tornou-se

uma tarefa muito dificil de
aceitar e entender. Muitas
vezes fingimos que ndo ouvi-
mos até porque nos senti-
mos desrespeitados e impo-
tentes perante tal vocabu-
lario.

Como conselho aos nossos
alunos ha que dizer-lhes que
dizer palavrées pode tornar-
se um habito e como todos
os habitos, ndo é facildeo
corrigir.

Fazé-los reparar que este
tipo de linguagem rude e
grosseira nada acrescentade
belo, bom e atil aquilo que se
quer transmitir, muito pelo
contrario. Desrespeita-osea
guem os ouve e correm o ris-
codeserinterpretadoscomo
uma pessoasem educacaoe
valores.

Que ndo usem a gramatica
que ndo foi dada, e que
valorizem o respeito porsi
mesmos e pelos outros em
atitudes tdo simples como
esta, de evitar palavras que
nada acrescenta a formade
comunicar e ser.

Até breve,
Cristina Barbosa
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CONFERENCIA VICENTINA DO SENHOR JESUS DO PADRAO DA LEGUA

Temos na nossa Paroquia
muitas familias carenciadas
mas as nossas fragilidades
apenas nos permitiram aju-
dar cerca de 110 comum
total de cerca de 418 adultos
e 77 criancas dos 0 aos 12
anos.

Recebemos ajudas da Cama-
ra Municipal de Matosinhos
(15.445,54 €), da Unido de
Freguesias (920,00 €) do
Banco Alimentar Contra a
Fome (15.067,35 € em géne-
ros), Schmitt & Sohn - Eleva-
dores, Lda. (9.230,00 € em
almocos), donativos particu-
lares (2.481,50 €), subscri-
tores (1.206,50 €), pedité-
rios (581,47 €) e coletas
(224,33 €), num total de
47.158,69 €, acrescentando
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ainda alguns géneros ofe-
recidos pelas criangas da
Catequese da Paroquia.

Como despesas tivemos o
auxilio domiciliario
(15.756,33 €), ajuda na
doenca (1.566,96 €), ajuda
na habitacdo (356,39 €),
distribuicdo dos géneros do
Banco Alimentar (15.067,35
€), almogos oferecidos por
Schmitt & Sohn - Elevadores,
Lda. (9.230,00 €), despesas
com aviatura e outro ex-
pediente da Conferéncia
(3.314,45 €).

O esforgo exigido para
recolha, compra e distri-
buicdo dos géneros pelas
familias assistidas absorveu
e ultrapassou mesmo a

capacidade de resposta dos
voluntdrios que colaboram
connosco, acentuando a
nossa preocupagao como
futuro préximo da Conferén-
cia. A situagdo atual ja
entrou na area da insusten-
tabilidade e, se ndo forem
novos voluntdrios ja envol-
vidos em outras atividades e
servicos da Pardquia a sentir
a motivacdo suficiente para
aderira causavicentina, sera
muito dificil assegurar a
continuidade deste servigo
de ajuda que os mais caren-
ciados sempre esperam da
lgreja.

Apesar de sentirmos que
esta via de comunicacgdo, por
siso, ndo seja suficiente para
gerar essa motivagdo, ex-
pressamos aqui mais uma
vez 0 nosso apelo a todas as
pessoas de bem, mas que
acreditem somente que “o
nosso gesto de ajudar aque-
les que precisam de ajuda,
ajuda-nos muito mais a nds
proprios”.

Osnumeros acima indicados
revelam que os esforgos que
vém sendo feito desde ha 34

anos, tanto narecolha como
na distribuicdo dos donati-
vos recebidos, criaram ex-
pectativas de continuidade
gue ja ndo poderdo ser
ignoradas, tanto por doado-
res como por beneficidrios,
sem as consequentes perdas
de aumentar o fosso perante
aqueles que a sociedade ja
atirou para as margens ha
mais ou menos tempo.

A nossacolaboragdo comas
Assistentes Sociais mantém-
se em bom nivel para acudir
a casos de emergéncia,
especialmente a Unido de
Freguesias de Custdias, Lega
do Balio e Guifdes, que
também nos disponibiliza o
meio de transporte dos
génerosdo Banco Alimentar.

Embora com as dificuldades
a crescer, continuamos a
confiar na ajuda das entida-
des oficiais, e ndo so, para
minimizar o sofrimento da-
queles que ja perderam a
capacidade de resisténciae
precisam de ajuda para
sobreviver.

Ficam as nossas oraces diri-
gidas ao nosso patrono Fre-
derico Ozanam para gue nos
ajude a prosseguir estaobra.
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Deus em Jogo: O Testemunho
de Fernando Santos foi o mote
para o Primeiro Encontro
Vicarial,a12 de Dezembro. As
600 cadeirasdistribuidas pelo
Terminal de Cruzeiros do
Porto de Leixoes toram pou-
cas para tantos mitudos e
graudos se sentarem a espera
de ouvirem o seleccionador
nacional de futebol. Ja
passavam alguns minutos da
hora marcada quando Fer-
nando Santos entrou nasala
acompanha-do por D. Pio,
Bispo Auxiliar do Porto, arran-
cando aplausos e muitas
fotografias.

Maria Flor Pedroso, jornalista
da Antena1, moderou acon-
versa de quase duas horas que
comecou com a pergunta: o
gue é isto de ser mister? Eis a
resposta: “ndo tem mistério
nenhum. O verdadeiro misté-
rio @ odafé, acreditar que um

étrésetréséum.SouSantos
mas ndo sou santo, no entan-
to posso dizer que sou um ho-
mem de fé.” Neste momento
tira um pequeno crucifixo do
bolso e coloca-o em cima da
mesa, onde permanece du-
rante todaaconversa,

O seu percurso enquanto cris-
tdo é explicado ao detalhe.
“Fui baptizado, fiza primeira
comunhdo e o crisma mas de-
pois fui-me embora. la a missa
paraver as miudas, afinal
Deus esta em todo o lado”,
brincou. Aos 9 anos gostava
mais de jogar futebol do que
deiralgreja masnuncador-
mia antes de rezar,umsinal de
que a fé viria a manifestar-se
mais tarde ou mais cedo. Foi
num encontro casual comum
padre, aquem deu boleiade
carro, que “comegouacon-
versa da mudanga”. Voltouira
missa, embora ficasse ao
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fundo da lgreja, e ao ser des-
pedido do Grupo Desportivo
Estoril Praia sentiuque o mun-
doiaacabar, aventurando-se
num curso de cristandade que
Ihe mudou a vida. Tinha 40
anos. “Descobri que Cristo es-
tava vivo,em cadaumde nos,
e isso mexeu muito comigo.”

O treinador falou sem com-
plexos sobre o amor, o sen-
tido davida, a vida depoisda
morte e a importancia das
pequenas coisas. “Acredito
que tudo estd escrito e que
passei anosda minhavida
desatento. Era cristdo a minha
maneira.” Hoje pede humilda-
de, sabedoria e perseveranca
ao acordar e ndo esquece do
sentido de missdo. “Se tiver
oportunidade evangelizoem
qualquerlado. E aobrigacdo
de qualquer cristao, € a pro-
posta que Ele nosfaz.”

E como é ser cristdo no
futebol? “Viver comocristdo é
igual paratodoseemtodasas
profissdes. Como treinador
ndo mudou nada. Deus ndo
joga a bola, ficasempre a por-
ta do estadio. Caso contrario
teriauma equipade padres e
ganhava todos 0s jogos.”

Com um subtil sentido de hu-
mor, falou como se estivesse

rodeado de amigos no sofa de
casa. Arrancou gargalhadas,
aplausos e algumas perguntas
da plateia, mas nenhuma o faz
corarou ficar semresposta.

Houve tempo para recordar o
mundial de futebol e 0s 70
dias que trabalhou, ndosé em
campo mas também a gerir
egos e expectativas no bal-
nedrio, e da convicgdo que
sentiu ao dizer que sé voltarei
para casano final do cam-
peonato. “Deusdéa-nosforcae
conduz-nos. Eu ndo me zango
com Ele mas barafusto de vez
em quando. Patino muitas
vezes mas agradeco-lhe sem-
pre. Tudo o que sou devo-o0a
Ele e tudo o que faco é para
sua honraegloria.”

Ndo esqueceu de enaltecer o
papel do Papa Francisco.
“Respeito todos os papas mas
este esta a ajudar-me muito. A
sua proximidade, forca e ora-
¢do vai marcar-nos a todos.”
No entanto, Fernando Santos
admite ndo sentirunido da
lgreja e justifica. “Pensamos
uma coisa e fazemos outra.
Estamos muito centrados em
ndés e atacamo-nos uns aos
outros.” Porisso deixa um
conselho. “Falermn com Ele.”

Maria Martinho

CRUZAMENTO / 11



12 /CRUZAMENTO

<
o
=
O
L
F_
<{
= 5
p—
(S5

CRUZAMENTO BOLETIM INFORMATIVO
DA PARGQUIA DO PADRAO DA LEGUA
www.plegua.pt

PROPRIEDADE E EDITOR
PAROQUIA DO PADRAQ DA LEGUA

REDACCAO E ADMINISTRACAO
Trav. Elaine Sanceau, 8o
4465-620 Leca do Balio
T.229578 663

E. cartorio@plegua.pt

N? CONTRIBUINTE 501 538 640

DIRECTOR E CHEFE DE REDACGAD (T
PADRE JOAQUIM MARIO ANDRADE {MPRESSAG
COUTINHOS Artes Graficas, Lda. ===
RUIFERREIRA Rua Nova de . Gers, 293 S
4460-377 SENHORA DA HORA
PAGINAGAD T.229 571358
PARGQUIA DO PADRAD DA LEGUA E. coutinhosag@gmail.com
DISTRIBUIGAO GRATUITA TIRAGEM 1.200 exemplares

Jejuareide julgar os outros...
Descobrirei Cristo que vive
neles.

Jejuarei de palavras que
ferem...
Direi frases que curam.

Jejuareido egoismo...
Viverei na gratuidade.

Jejuareidainquietude...
Procurarei viver com
paciéncia.

Jejuareido pessimismo...
Encher-me-eide esperanga.

Jejuareide preocupacoes...
Confiarei maisem Deus.

Jejuarei das queixas...
Darei gragas a Deus pela
maravilha da minha vida.

Jejuareidaangustia...
Rezarei com mais frequéncia.

Jejuareidaamargura...
Praticarei o perdao.

Jejuareidaimportancia que
douamimmesmo...

Serei compassivo com 0s
outros.

Jejuareida preocupacaocom
as minhas coisas...
Comprometer-me-ei com o
antnciodo Reino.

Jejuareido pessimismo e
desalento...

Encher-me-eido entusiasmo
dafé.

Jejuarei de tudo aquilo que
me separa deJesus...
Tentarei viver mais perto
d’Ele.



