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PUBLICACAO DA RESPONSABILIDADE PAROQUIA DO SENHOR JESUS DO PADRAO DA LEGUA

EDITORIAL

Todos somos chamados a ser
santos, isto €, a ser diferen-
tes, a ser separados dos ou-
tros porque temos outros
objectivos e fins em vista.

E para Deus que apontamos
desde o nosso baptismo, que
€ o momento marcante e
transformador da nossa vida.
De facto, o baptismo, prove-
niente de uma opgdo assu-
mida de vida, leva-nos para
outra dimens3o e marca-nos
para um destino em que
Deus, aquele que lJesus
Cristo nos veio mostrar de
uma forma mais clara, ocupa
o lugar central, o cume, o
apice da nossa existéncia.

E como Deus é Santo, todos
nés apontamos a ser santos
como Ele é Santo. Ou por
outras palavras, como Deus é
diferente de tudo e de todos,
nds, baptizados, somos con-
vidados a ser também dife-
rentes dos outros, a abdicar-
mos de viver apenas presos a
este mundo (que é bom e
belo porque foi Deus que o
criou), mas apontarmos a
realidades ainda melhores,
ja que ultrapassando e liber-
tando-nos do mundano da
existéncia, gozamos da felici-
dade celeste.

Foi isto que experienciaram
muitos homens e mulheres

que hoje consideramos
como santos. Foi a sua vida
de liberdade para com este
mundo que os tornou dife-
rentes. E foi ouvindo o cha-
mamento que Deus lhes fez
(como a todos faz), que os
levou a ser separados dos ou-
tros humanos dedicando to-
daasuaavidaaeste projecto
de santidade.

Aos olhos mundanos parece
que muito se perde nesta
opcdo, mas de facto ndo éde
rejeicbes que se fala, mas
de eleigdo de algo melhor.
Nunca conseguimos ter tudo
na vida, seja a que nivel for, e
por isso a nossa existéncia é
sempre feita de opgdes que
sdo eleicdes que vamos fa-
zendo. E claro que aos olhos

de muitas pessoas surge
sempre a opinido negativa de
em cada escolha estar a dizer
‘ndo’ a muitas outras, mas,
para os santos é o inverso. E
como alguém que esteve na
escuridao e viu a luz que ilu-
mina a beleza de tudo que
antes ndo poderia observar.

O baptismo, quando verda-
deiramente recebido e vivi-
do, traz-nos essa luz que nos
da a verdadeira imagem nos-
sa e de tudo o que nos ro-
deia, e onde vemos em cada
canto e esquina Deus e o seu
amor. E como ndo podere-
mos querer separar-nos de
tudo mais e ser santos como
Deus?

O Paroco

CRUZAMENTO / 01‘



FALANDO DE NOS

DA VIDA PAROQUIAL

Apos o tempo de estio, em que
0s servigos paroquiais sao
diminuidos, a fim de haver
algum tempo para descanso
os que colaboram na paré-
quia, retomamos o ritmo nor-
mal no inicio de mais um ano
pastoral.

O ponto de partida foi, como
de costume, a Festa do Padro-
eiro, o Senhor Jesus do Padrao
da Légua, que honramos com
a eucaristia festiva que, infe-
lizmente, mais uma vez nio foi
precedida de procissdo devido
as condigBes climatéricas. O
essencial, porém, e que é a
nossa unidao a Cruz de Cristo
que revela a nossa identidade
como cristdos e filhos de Deus,
foicelebrado com fé.

Em breve ira iniciar-se o Ano

02 /CRUZAMENTO

da Misericérdia, ano jubilar
que o Papa Francisco procla-
mou para toda a Igreja, e que
nos levara a olhar para o Deus
misericordioso que Jesus nos
apresenta, convidando-nos a
ser também misericordiosos
uns com os outros. Serd um
tempo favordvel, como sdo
todos os anos jubilares, e em
que seremos convidados a
acolher a misericordia num
relacionamento proximo e
verdadeiro com Deus, onde a
reconciliagdo (o sacramento
da misericérdia por excelén-
cia) sera sempre o ponto alto
dessa vivéncia.

E por este anuncio da miseri-
cordia ser-nos proposto por
Jesus no evangelho, este con-
tinuara a ser o centro do lema
diocesano do novo ano pasto-

ral. A “Alegria do Evangelho é
a nossa Missdo” ird juntar-se
“Felizes os misericordiosos”,
abarcando, deste modo, o
antncio que todos somos cha-
mados a fazer: ao ‘descobrir-
mos’ a grande misericordia
que o Evangelho nos relata,
nao poderemos ficar quietos,
mas teremos de ir em missao
levar aos outros esta boa nova,
para que eles também a co-
nhecam e sealegrem.

Entretanto, e porque o paroco
vizinho de S. Mamede de
Infesta esta incapacitado por
doenga, entendeu o Sr. Bispo
do Porto nomear o paroco do
Padrdo da Légua como Admi-
nistrador Paroquial de S. Ma-
mede de Infesta, e, simulta-
neamente, nomear o Sr. Pe.
Prabesh Jacob como Vigario
Paroquial das duas paréquias.
Desta forma, algumas adapta-
cOes tiveram de ser feitas, e
outras poderdo vir a ter lugar,
na vida e na pastoral desta
paroquia, sendo a mais sen-
sivel a alteragdo dos horarios
de atendimento do péroco,
que passaram a ser as tergas e
quintas-feiras, das 18:00 as
18:45 horas.

Com as béncgdos de Deus e a
compreensao e colaboragao
de todos, viveremos este novo
ano pastoral na alegria de a
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todos anunciarmos a miseri-
cordia.



PELA IGREJA

TESTEMUNHOS VIVOS DE MARTIRES DE HOJE

Torturados, humilhados, agre-
didos: mesmo assim, os cristaos
de Aleppo, na Siria, e de Erbil,
no Iraque, oferecem o seu sofri-
mento pela salvagdo dos seus
perseguidores. Corajosos, he-
roicos, martires do nosso tem-
po: o seu testemunho é admi-
ravel e comovente; a sua histo-
ria indelével é de fé crista capaz
de resistir e sobreviver na per-
seguicdo. E eles protagoniza-
ram, ha tempos, num Encontro
em Rimini, um dia de grande
intensidade emocional e de
autenticidadeda feé.

0O Pe. Douglas Al Bazi, paroco de
Mar Eillia, em Erbil, no Iraque, e
o Pe. Ibrahim Alsabagh, francis-
cano que é paroco em Aleppo,
na Siria, contaram as suas histo-
rias e a das pessoas que sofrem
uma perseguicdo ainda mais
sangrenta que a dos primeiros
séculos do cristianismo.

Ao apresentar o encontro, o Pe.
Stefano Alberto, professor de
teologia na Universidade Cato-
lica do Sagrado Coragdo, em
Mildo, declarou: “Mesmo na
terra em que Deus chamou
Abrado e despertou a conscién-
cia do homem ao tratad-lo face
a face, a violéncia cega do fana-
tismo se escancarou”.

Depois de lembrar que havia no
Irague cerca de dois milhdes de

cristdos até 2003 e que hoje ha
pouco mais de duzentos mil, o
Pe. Douglas Al Bazi explicou:
“Eu nasci neste pais e tenho
amigos mugulmanos. Nos, cris-
tdos, somos o sal deste pais.
Somos, além disso, a faixa mais
bem educada da populagao”.

O sacerdote foi sequestrado e
torturado durante nove dias. E
um milagre a sua coragem de
ficar no pais. “Eles quebraram-
me nariz, bateram-me com um
martelo na boca, nos ombros e
na coluna vertebral. Durante
quatro dias fui deixado sem
agua. Aumentavam o volume
da televisdo para abafar os
meus gritos e espancavam-me
todas as noites. Depois acor-
rentavam-me com um cadea-
do”.

Para sobreviver e ndo perder a
fé nem a razdo, o Pe. Douglas
usava os elos das correntes
como rosario e o cadeado como
0 marco para o pai-nosso.
“Houve também momentos de
calma, em que as mesmas
pessoas que me batiam a noite
perguntavam-me como se
comportar com a sua esposa.
Eu dizia-lhes para eles serem
bons para elas”.

Interrompendo a narrativa, o
Pe. Douglas disse: “Eu pareco
amedrontado? A mesma coisa

pode ser dita do meu povo.
Jesus disse-nos para carregar-
mos a cruz, mas o importante
nao é isso, e sim segui-lo, desa-
fiar-se, comprometer-se. Se
eles nos destruirem no Oriente
Médio, a Gltima palavra vai ser

e

‘Jesus salvou-nos’.

Sobrio e intenso, o Pe. Douglas
admitiu que, mais cedo ou mais
tarde, irdo mata-lo. E pediu:
“Rezem pelo meu povo, ajudem
e salvem o meu povo. Eu ndo
estou preocupado comigo, mas
com o meu povo”.

O Pe. Ibrahim falou das condi-
¢Oes terriveis em que se sobre-
vive em Aleppo: “Vivemos na
instabilidade, falta comida, a
dgua é pouca, somos bombar-
deados e doengas estdo a espa-
Ihar-se. As pessoas pedem-nos
dgua do poco do convento.
Tentamos captar em tudo isto
os sinais do Espirito, partilhan-
do essas necessidades e milha-
res de outros problemas com
todos, cristdos e muculmanos”.

Para compreender o espirito
com que os cristdos continuam
a fazer o bem numa atmosfera
de inferno, o Pe. Ibrahim rela-
tou o comentdrio de um mugul-
mano que foi buscar dgua:
“Quando eu vejo as pessoas a
vir buscar agua sem brigas, sem
gritos, eu fico maravilhado. Nos
outros lugares agridem-se e gri-
tam. Vocés sdo diferentes”.

E claro que muitos cristdos

sonham em fugir. “Mas muitos
estdo convencidos de que o
nosso Senhor, ja nos dias de Sao
Paulo, plantou a arvore da vida
no Oriente Médio. Ndo quere-
mos tirarde la essa arvore”.

A uma mulher preocupada com
0s tantos cristaos que tiveram
de fugir, o Pe. Ibrahim respon-
deu: “Sera que ndo é Nosso
Senhor quem quer mudar as
pessoas ao nosso redor, para
que o aroma de Cristo chegue
até elas? E uma miss3o que o
Senhor nos confiou”.

O Pe. Ibrahim declarou sobre os
franciscanos de Aleppo: “Nds
amamos mais e perdoamos
mais, mas ndo vamos embora”.
E, apesardas condigoes tristes e
da violéncia brutal do conflito,
ele tem palavras de compaixdo
e perddo. “Ndo podemos s6
convidar os outros a resistir. A
acdo tem que ser positiva: Jesus
ensina-nos no Evangelho a per-
doar quem crucifica, mesmo
quando eles ndo pedem per-
dao”.

As lagrimas, ele concluiu: “N3o
sabemos quando vai acabar. O
importante é dar testemunho
de Cristo. Testemunhar a vida
cristda amando, perdoando e
pensando na salvacdo também
daqueles que nos fazem o mal.
Oferecamos o nosso sofrimen-
to pela salvagdo deles. Oremos
poreles”.

in Zenit
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CANTINHO DOS ACOLITOS

A IMPORTANCIA DA MUSICA LITURGICA NA EUCARISTIA

A musica é importante pois
liga, mais facilmente, as pes-
soas a Deus. Como Santo
Agostinho dizia: “Cantar é
proprio de quem ama”, e a
musica na eucaristia traduz

isso mesmo, sendo esta uma
exortagdo Aquele que nos
ama acima de todas as
coisas.

Deve-se ter em consideragdo
o canto na celebracdo da
Missa, de acordo com o
caracter da prépria assem-
bleia liturgica. Embora, ndo
seja estritamente necessario
cantar, por exemplo, nas
missas feriais, todos os tex-
tos que se destinam a ser
cantados, mas, no entanto
deve-se procurar gue ndo
falte o canto dos ministros e
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da assembleia nas celebra-
¢bes que se realizam domi-
nicalmente ou em festas de
preceito.

Na escolha das partes que
o efetivamente se
cantam, da-se
preferéncia as
mais importantes,
| sobretudo as que
devem ser canta-
das pelo sacerdo-
te, pelo diacono
ou peloleitor,com
resposta do povo,
bem como as que
pertencem ao sa-
cerdote e ao povo proferir
conjuntamente.

Em igualdade de situagdes,
deve-se dar a primazia ao
canto gregoriano, como can-
to proprio da Liturgia roma-
na. De modo nenhum se
devem excluir outros géne-
ros de musica sacra, princi-
palmente os polifénicos,
desde que correspondam ao
espirito da acdo liturgica e
favorecam a participacdo de
todos os fiéis.

Dado que hoje é cada vez
mais frequente o encontro
de fiéis de diferentes nacio-
nalidades, convém que eles
saibam cantar em latim pelo
menos algumas partes do
Ordindrio da Missa, sobretu-
do osimbolo dafé e a oragdo
dominical, nas suas melo-
dias mais faceis, para uma
maior integra¢do na euca-
ristia.

Para além do antes referido,
a musica na liturgia & uma

forma de interiorizacdo,
introspecdo e reflexdo sobre
a Fé, penso que é algo que
ajuda os fiéis a perceber o
que para eles significa o ser
cristdo.

Em suma, a musica liturgica
é importante em diferentes
aspetos na eucaristia, mas
talvez seja o mais importan-
te a unido que cria entre a
assembleia, fazendo passar
o crente de ser individual a
um membro de uma comu-
nidade crista.

Ana Fernandes




IDADE DA SABEDORIA

A IDADE DO (DES)APEGO

O aumento da longevidade nas
sociedades atuais vem colocar
novos desafios em diversos domi-
nios, dos guais se destaca a ne-
cessidade de cuidar dos idosos.
Esta nova realidade implica a ne-
cessidade de se repensar o enve-
lhecimento como um fenémeno
social, com implicagdes a nivel
individual e coletivo.

Envelhecer é um fenémeno lento
e gradual, varidvel de individuo
para individuo, em gue este pode
exercer uma autorregulacdo atra-
vés de decisdes e de escolhas de
adaptagdo ao processo de enve-
lhecimento, no entanto, o orga-
nismo bioldgico sofre transforma-
¢bes decorrentes do prdprio
processo que resultam num
aumento da vulnerabilidade. A
participa¢do social diz respeito
aos grupos sociais que envolvem
o idoso. Assim, a familia, os
amigos, o exercicio da cidadania e
a participacdo ativa em diversos
contextos da vida social consti-
tuem as palavras-chave para um
envelhecimento bem-sucedido.

O envelhecimento saudavel pode
ser visto como a capacidade de
continuar a funcionar fisica, men-
tal, social e economicamente, a
par do processo gradual do avan-
car da idade. Com o envelheci-
mento, as funcgbes sociais dos
idosos, por vezes, tornam-se re-
duzidas, quer pelas proprias limi-

tagdes fisicas, quer especialmen-
te por pressOes da propria socie-
dade. A progressiva perda de po-
der de argumentacdo, o esvazia-
mento de papéis sociais, a grada-
tiva perda de autonomia e as
alteragGes ao nivel da comunica-
¢do, aceleram o processo de
envelhecimento, levando os ido-
sos a diminuicdo dos contactos
sociais e consequentemente ace-
leram o processo de envelheci-
mento. Uma das estratégias para
promover o envelhecimento
bem-sucedido passa, de entre
outras, pelo desenvolvimento de
atividades relacionadas com a
proximidade com a familia, de
modo a preservar os lacos afe-
tivos e as competéncias gerais do
idoso. A histdria de vida da familia
do idoso constitui um fator rele-
vante nasua relacdo futura.

Cada cultura tem a sua visdo
sobre avelhice, sendo que oidoso
vai ser bem ou maltratado de
acordo com as carateristicas da
civilizagdo em que vive. Em
algumas civilizages os idosos s@o
respeitados e venerados, e nou-
tras sdo muitas vezes negligencia-
dos e abandonados. O abuso ao
idoso no seio da familia é real e
acontece nas formas mais ele-
mentares: desde o banho que ndo
foi dado ou a fralda que n3o foi
trocada, a medicagdo que ndo foi
administrada, o filho que se
apodera da reforma do pai, a

divisdo dos bens antes da morte,
a m3e que é alojada no anexo da
casa, a agressao fisica e o insulto,
etc. Os maus-tratos a idosos cons-
tituem uma problemdtica com-
plexa e multifacetada que se
manifesta de forma dramatica,
apresentando repercussdes ne-
fastas ao nivel da sua seguranca,
bem-estar e satide. Este processo
implica a necessidade de se
repensar esta realidade como um
fenédmeno com implicacbes a
nivel individual e coletivo.

Os maus-tratos mais comuns,
segundo Dias (2004), s3o: abuso
fisico, abuso psicologico, negli-
géncia, abandono, abuso finan-
ceiro e abuso sexual.

S3o vérios os apelos e campanhas
ptblicas que alertam para este
fenomeno. Matosinhos, por
exemplo, integrou a elaboracdo
de uma Manta — A Manta dos
Afetos, com o tema “Tricota esta
ideia”, onde vérias instituicoes es-
palhadas pelo pais participaram
na sua confe¢do. Cada quadradi-
nho da manta tem um pedacinho
de cada idoso, uma caracteristica
de cada instituicdo, o simbolismo
de um grito, “Eu s6 quero carinho
e afeto”, e o nosso Lar nao péde
ficar alheio a esta ideia. Os nossos
idosos trabalharam arduamente,
durante o ano, para a realizacdo
da manta e, com um belo sorriso,
entregaram-na em Oeiras, num
dia especial para eles e para todos
os idosos — O Dia do Idoso no
passadodia 1de outubro.

Por c3, os nossos idosos tiveram a
visita das nossas criangas do In-
fantario Encanto, e a tarde nao
pode faltar o Baile do Idoso, no
Centro Social e Cultural de
Custdias.

O papel da nossa Instituicdo € a
promogdo do bem-estar dos
idosos, fisico e psicologico, e sao
varias as atividades que se reali-
zam. Em setembro participamos,
mais uma vez, no Passeio do
Idoso, organizado pela Unido das
Freguesias Leca do Balio, Custdias
e Guifées. Realizamos um pic-nic,
em Cortegaca, onde fomos passe-
ar até  beira-mar, que fez as deli-
cias dos nossos idosos.

Em outubro, tivemos a presenca
da policia, o Sr. agente Bispo, com
o tema “Burlas”, que nos falou de
possiveis atos de pessoas para
nos enganar e levar a cabo a sua
intencdo de nos burlar, e os
cuidados que devemos ter. E ndo
podiamos deixar de comemorar o
Dia da Alimentacdo. Assistimos a
um teatro, no infantario, sobre a
importancia de uma alimentacao
saudavel, e a importancia de co-
mermos fruta. Foi um momento
divertido e de experiéncia inter-
geracional.

E por aqui ficamos com as noticias

do nosso Lar. Voltamos em breve
com mais novidades....

Susana Pereira
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EM DESTAQUE

SINODO PROPOE CAMINHO DE DISCERNIMENTO

Nota: Este artigo da agéncia
de noticias Ecclesia foi redi-
gido durante o pendltimo dia
do Sinodo, e, por isso, apre-
senta-nos apenas as orien-
tagées do relatério final e
ndo o préprio relatdrio.

Os participantes no Sinodo
dos Bispos sobre a familia,
que decorreu neste més de
Outubro em Roma, propéem
no relatorio final dos traba-
lhos, e que vao apresentar ao
Papa Francisco, um “cami-
nho de discernimento” para
os catdlicos divorciados que
voltaram a casar civiimente.

O texto a ser entregue ao
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Papa refere que é missdo dos
padres “acompanhar as pes-
soas no caminho do discerni-
mento segundo o ensino da
Igreja e as orientacdes do
bispo”.

Na conclusdo de trés sema-
nas de trabalho sobre a fami-
lia, 178 dos 265 participantes
que votaram esta tarde (mais
um voto do que os necessa-
rios para a maioria de dois
tercos), aprovaram o nimero
85, em que se apela a um
“exame de consciéncia” das
pessoas em causa sobre a
forma como trataram os seus
filhos ou como viveram a
“crise conjugal”.

O documento questiona ain-
da se houve “tentativas de
reconciliacdo”, qual a situa-
¢do do “conjuge abandona-
do” e quais as consequéncias
da nova relacdo “sobre o res-
to da familia e a comunidade
dos fiéis”.

“Uma reflexdo sincera pode
reforcar a misericordia de
Deus, que ndo é negada a
ninguém®.

Este relatério nao aborda
diretamente a possibilidade
de acesso aos sacramentos
dos divorciados recasados,
que é negada pela lgreja
Catdélica.

Os participantes apresentam
critérios de reflexdo, recor-
dando que ha “condiciona-
mentos” que podem anular
ou diminuir a responsabili-
dade de uma agdo, pelo que
0 juizo sobre uma situagdo
objetiva “ndo deve levar a
um juizo sobre a imputabili-
dade subjetiva”.

“Por isso, mesmo apoiando
uma norma geral, é necessa-
rio reconhecer que a respon-

sabilidade em relagao a de-
terminadas acbes ou deci-
sbes ndo é a mesma em to-
dos os casos”, podeler-se.

O relatério final aponta a um
“discernimento pastoral”
que tem de acompanhar
cada situagdo, pelo que “as
consequéncias dos atos rea-
lizados ndo sdo necessaria-
mente as mesmas em todos
0s casos”.

O texto cita o ensino de Sdo
Jodo Paulo Il na ‘Familiaris
Consortio’: “Saibam os pas-
tores que, por amor a ver-
dade, estdo obrigados a dis-
cernir bem as situagoes. H3,
na realidade, diferenca entre
aqueles que sinceramente se
esforcaram por salvar o pri-
meiro matrimoénio e foram
injustamente abandonados
e aqueles que por sua grave
culpa destruiram um matri-
monio canonicamente vali-
do”. i

“Ha ainda aqueles que con-
trairam uma segunda unido
em vista da educacdo dos
filhos, e, as vezes, estdo sub-
jetivamente certos em cons-
ciéncia de que o precedente
matrimonio irreparavelmen-
te destruido nunca tinha sido



valido”, acrescentava o Papa
polaco na sua exortagdo
apostolica sobre afamilia.

No numero 84 do relatdrio
final, aprovado com 187
votos (o segundo menor
numero de aprovagées), 0s
participantes neste Sinodo
de 2015 afirmam que os
divorciados recasados tém

de estar "mais integrados
nas comunidades cristas”.

“A sua participagdo pode
exprimir-se em diversos
servicos eclesiais”, aponta o
texto.

Ja o niimero 86 (190 votos a
favor) refere-se a um “per-
curso de acompanhamento e

discernimento” junto de um
sacerdote, no chamado “fo-
ro interno” (privado), sobre
aquilo que coloca “obstacu-
los a uma mais plena parti-
cipacdo na vida da Igreja e
sobre os passos que a podem
favorecer”.

“Para que isto aconteca, tém
de ser garantidas as necessa-

rias condi¢ées de humildade,
reserva, amor a lgreja e ao
seu ensino”, prossegue.

O relatério conclui-se com
um pedido ao Papa para que
avalie a oportunidade de um
“documento sobre a familia”.

in Ecclesia
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E ASSIM NO ENCANTO...

ERA UM JARDIM DE VALORES...

Um dia, o meu avé pergun-
tou-me quais eram as coisas
mais belas do mundo, e eu
néo soube o que dizer. Pensei
que podia ser o pér do sol ou
o mar (...). Ele sorriu e per-
guntou-me outra vez se ndo
havia de ser a amizade, o
amor, a honestidade e a
generosidade, o ser-se fiel,
educado, o ter-se respeito
por cada pessoa e cada
coisa. Perguntou-me se o
mais belo do mundo néo
seria fazer-se o que se sabe e
pode para que a vida de
todos seja melhor. (...)

(Valter Hugo Made, in “As
mais belas coisas do mun-
doll)

Era uma vez um inicio de
mais um ano letivo e, com
ele, um novo projeto curri-
cularde centro: “Eraumavez
um jardim de valores” que se
prolongard pelos proximos
trés anos e que abordard
alguns valores morais que se
revelam fundamentais no
desenvolvimento global e
harmonioso das nossas cri-
ancas. Através da narragao
de histdrias, de dramatiza-
¢Oes, de intercdmbio com os
nossos amiguinhos do “Lar
Mde de Jesus”...,, vamos
incutir nos nossos meninos
valores como a amizade, o
respeito, a honestidade, a
generosidade, a solidarie-
dade...

08 /CRUZAMENTO

“Era uma vez um
jardim de valo-
Era uma
vez uma fada...,
era uma vez uma
bruxa ma.. ou
boa..,era uma
Vez... era uma vez
uma casa.., era
uma vez uma fa-
milia... E é com
estas trés palavras
quase magicas
que qualquer
crianga se deliciae
se reclina, nos
joelhos de quem
Ihe conta uma histéria. Nao
ha livro nem programa de
televisdo que venca a pala-
vra humana, o calor huma-
no, a presenca fisica que se
faz amada, a companhia, sim
a companhia, algo muito
precioso numa época marca-
da pela soliddo. Se reparar-
mos, mesmo um bom livro
ou uma boa histdoria na
televisdo deixam a crianga
sO, reduzida ao siléncio de
quem ndo pode esperar
respostas, entregue aos seus
medos que uns minutos de
presenca humana podem
afastar. E nada se aproxima
mais da perfeicdo sendouma
boa histéria no aconchego
da mae, do pai ou dos avos

para tornar o coracdo dos
meninos mais “quentinho”.

Vamos contar histérias as
nossas criancas, deixar que
se encostem aos nossos joe-
lhos, que segurem o nosso
braco e sintam que estamos
ali, com elas, e com elas
falamos.

Para que o nosso projeto se
concretize a colaboracdo da
familia é preponderante e
insubstituivel, porque como
alguém disse “A minha esco-
la é a minha segunda casa,
mas a minha casa é a minha
primeira escola”.

Fernanda Ferreira
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DO ATL... COM “ENCANTO”

OUTUBRO, OUTONO, OUTRO ANO LETIVO

Olaatodos!

Apos umas férias que espe-
ramos terem sido retempe-
radoras ca nos encontramos
para desejar a todos um
otimo ano letivo.

A falar disso mesmo dedica-
mos-vos umas palavrinhas,
destavezemverso...

O tempo de férias jd passou,

De brincar, correr,
jogarabola...

0O més de Setembro chegou

Ealturadeirparaaescola.

Hd criangas
que ficam contentes
Pois vdo matar saudades
De colegas, professores
De brincadeiras e amizades...

Mas hd outros

que ficam tristes,
E com o coragdo a apertar...
Pordeixarem o pai, a mde,
EndGosaberem

o que vdoencontrar!

Hdoutras

que ficam nervosas
Cheias de preocupagdo...
Mas ndo vale a pena isso,
Oraleiam com atengdo:

OATL éum lugar mdgico,
Cheio de luz colorido,
Onde aamizade reina
Etudo pode ser divertido!

Cadadia édiferente

E cada um seu valor tem...
Mas todos sdo importantes,
Pois nos levam mais além!

Vais gostar de cd andar,
serestambém
partede “nods”...

Estarjunto é divertido,
Bem melhor do que
estarmos sos!!

Muito sucesso a todos é o
desejo de toda a equipa do
CATL.

Até breve.

Cristina Barbosa
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CALEIDOSCOPIO

SINODO REALCA A PREPARACAO PARA O CASAMENTO

Durante os trabalhos do Sino-
do, o cardeal Wilfrid Napier,
arcebispo de Durban (Africa
do Sul), apontou a preparagio
para o Matriménio como uma
das “chaves” das propostas
que a assembleia vai fazer ao
Papa. Estas propostas dos
participantes visam promover
“um processo durante o qual
um jovem tem a oportunida-
de de identificar a sua voca-
¢do”. A esta preocupacao, so-
ma-se a do acompanhamento
“pos-matrimonial”, em parti-
cular nos primeiros anos de
casamento, contando com a
ajudade catdlicos que possam
“adotar um jovem casal” e
ajuda-los a superar as dificul-
dades.

O cardeal sul-africano elogiou
a “fidelidade a doutrina” que
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guiou os trabalhos e falou
num sentimento de “otimis-
mo”, estimulado também pela
lideranga do Papa.

Segundo D. Wilfrid Napier,
Francisco atendeu as preocu-
pagoes que foram manifesta-
das desde a reunido extraordi-
naria do Gltimo ano, incluindo
na carta dos 13 cardeais, no
inicio desta assembleia geral
ordindria. E referiu que os tra-
balhos estavam a ser “levados
numa certa direcdo” em 2014,
o que desapareceu este ano,
dado que foi possivel “traba-
lhar juntos nos vérios temas,
como uma equipa”.

Areflexdo em curso, acrescen-
tou, faz “parte do processo
que comegou no Conclave de

2013, quando os cardeais

sublinhavam a necessidade de
reforma da lgreja”, que exige
os “bons fundamentos” da fa-
milia.

Foram varias as conferéncias
de imprensa promovidas pela
Santa Sé para abordar o anda-
mento dos trabalhos sinodais,
e em algumas foram apresen-
tadas varias observagdes so-
bre a reforma dos processos
de nulidade matrimonial.

O cardeal Lluis Martinez Sis-
tach, arcebispo de Barcelona
(Espanha) e perito em Direito
Canénico, entende que a
reforma promovida pelo Papa
“harmoniza plenamente a
fidelidade a indissolubilidade
e a misericordia da Igreja”,
porque “agiliza o processo”,
“soluciona muitos problemas
de consciéncia” e permite que
estas pessoas possam “refazer
asuavida”.

O chamado processo “breve”
passard sempre para O pro-
cesso ordindrio caso ndo seja
possivel chegar a verdade
“objetiva eimediata”.

Qualquer separacdo tem
“muitas consequéncias nega-

tivas”, sublinhou o cardeal
Lluis Martinez Sistach, para
guem este Sinodo colocou em
relevo aspetos “muito impor-
tantes”, como a finalidade do
Matrimonio, a fim de “evitar
separagoes”.

A este respeito, também o
arcebispo de Barcelona insis-
tiu na preparagdo “remota”
para o casamento, desde a
adolescéncia, bem como a
preparacdo “proxima e ime-
diata”, gue muitas vezes se
confronta com a falta de “for-
macado religiosa” e o afasta-
mento da Igreja, por parte dos
noivos.

O cardeal Alberto Suarez Inda,
arcebispo de Morelia (Méxi-
€o), assumiu por sua vez que
os bispos tém uma “maior
responsabilidade” por assu-
mirem um papel de “juizes
misericordiosos”.

“Que este Sinodo dé um gran-
de énfase as lIgrejas locais,
para que estas assegurem que
ha cada vez mais casamentos
muito bons”, com ensinamen-
tos sobre o Sacramento, € o
que a lgreja espera do Matri-
monio, pediu o cardeal Wilfrid
Napier.

in Ecclesia



PAGINA DO LEITOR

SOLENIDADE DE TODOS OS SANTOS

Todos os anos no dia 1 de
Novembro, a Igreja Catélica
celebra a festa de Todos os
Santos, os conhecidos e os
nao conhecidos (Festum
Ominum Sactorum). Esta
festa teve a sua origem no
século segundo quando os
cristdos comecgaram a hon-
rar os martires que arrisca-
ram a vida para testemu-
nharem a fé em Jesus Cristo.
Tal era o seu testemunho
de vida que, desde muito
cedo, tornou-se costume §
os cristdos perseguidos
rezarem para que esses F
martires intercedessem
junto de Deus em seu |
favor. Os 365 dias do ano
ndo chegavam para atri-
buir um dia a cada martir,
devido ao niumero gigante
dos mesmos.

A lgreja acabou por &

estabelecer um processo
de canonizag3o para reco- §
nhecer oficialmente a pra-
tica de virtudes herdicas
manifestadas por cristdos
ndo martires, na vivéncia

Embora haja registos de que
a primeira celebragdo tenha
acontecido em Antioquia
num domingo a seguir ao dia
de Pentecostes, oficialmen-
te a festa comegou no tempo
do Papa Bonifécio IV que, em
13 de maio 609/610, dedi-
cou o Pantedo a Maria e a
todos os santos mdrtires. A
data foi mudada para o dia
um de Novembro quando o

do Evangelho, e que se _

comegaram a juntar aos
martires.

Papa Gregorio Ill, no século
oitavo, dedicou uma capela
em Roma a Todos os Santos.
Mas, seria o Papa Gregorio
IV que em 835 declarou esta
festa como universal, ou se-
ja, obrigatoriamente vivida
em todas as igrejas do mun-
do nesta data.

Hoje em dia, nesta grande
solenidade, celebramos go-
zosamente todos os cristdos,
muitos deles que viveram
CONNOSCO, Na NOSsa casa, ao

nosso lado, que nos deixa-
ram grandes testemunhos
de vida e que, por isso, se
encontram com Cristo na
gléria de Deus, tenham ou
ndo sido proclamados ofici-
almente santos pela Igreja
Catolica.

O objectivo desta celebracgdo
é reconhecer, sublinhar e
interiorizar o chamamento
que Jesus Cristo faz a cada
um de nds para O seguirmos
e sermos santos, tal como
Ele é santo. O caminho
para la chegarmos é a
caridade, @ oamor.

N3o esquecamos que em
todas as eucaristias, a
& liturgia convida-nos a
% experimentar,asentirea
viver a comunhdo com
& todos os santos, por isso
] osinvocamos para juntos
nos irmos aproximando
cada vez mais de Cristo, 0
Santo dos santos.

Neste sentir, experimen-
taremos o conforto de
todos os Santos e a cer-
teza de que com eles, um
M dia, receberemos acoroa
davitdria!

Pe. Prabesh Jacob
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Aquela agua sentia-se feliz:
brotava da nascente, desciaa
cantar e vinha parar a uma
fonte.

Vinham as mulheres, en-
chiam as bilhas e partiam a
cantar. As criancgas, ao regres-
sar da escola, matavam a sua
sede e até brincavam com
ela. Ao fim do dia, eram os
trabalhadores a lavar as
maos e o rosto.

Durante algum tempo, adgua
sentia-se verdadeiramente
feliz. Mas, com a monotonia
dos dias, comegou a ficar
desanimada. As pessoas
vinham, mas logo se iam
embora, deixando-a sozinha.
E até julgava que ndo eram
nada agradecidas.

Num dia cinzento, resolveu
escrever uma carta a Deus;
pedia-lhe para ser outra
coisa.

TIRAGEM 1.200 exemplares

E foi o préprio Deus que, ao
cair da tarde, se aproximou
delaelhedisse:

- Minha agua pura e crista-
lina, venho dizer-te que
preciso de ti para dar de
beber a aldeia, para divertir
as criangas, para refrescar as
pessoas cansadas do traba-
lho. E é por teu intermédio
que, no baptismo, muitos se
tornam meus filhos adopti-
vos. Necessito de til

Deus olhou para a dgua com
ternura e desapareceu.

Adgualembrou-se entao que
era (til: estava a ser um ins-
trumento do amor de Deus
que ama com um amor re-
frescante, que da vida.

Recuperou, entdo, a alegria
deseragua.



