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PUBLICAGAO DA RESPONSABILIDADE PAROQUIA DO SENHOR JESUS DO PADRAO DA LEGUA

EDITORIAL

EXALTANDO A CRUZ

A nossa pardquia surge a volta
de um cruzeiro com um Cristo
que numa cruz ao longo dos
tempos tem marcado a vida
desta terra. Desde os primei-
ros momentos da nossa igreja
que a cruz também a ela ficou
ligada. Agradavelmente ouvi
paroquianos gue contando os
“trabalhos” que, prolongando-
-se pela noite, levaram a colo-
cagao da cruz na igreja. Con-
tam-nos que o Padre Barros
rezava o breviario, e que quan-
do a cruz finalmente ficou no
seu lugar disse que esse dia, 14
de Setembro, era o dia da
Exaltacdo da Santa Cruz, e por
todos os motivos seria o dia da
paroquia, a ser festejado no
futuro.

A madeira da cruz, € uma peca
s6 de uma arvore escolhida, e
tornou-se, com o belo Cristo
da autoria do escultor Gustavo
Bastos, o simbolo da nossa
igreja, admirado por quem o
contempla, ndo s pela sua
grandiosidade, mas também
pela obra de arte que é proprio
Cristo, que nao surge vencido,
mas com um olhar para alto,
confiante e triunfante, porque
acruzéoseutronodegléria.

De facto, nds, cristdos, ndo ve-
mos a cruz como sinal de tortu-
ra e suplicio que os romanos
tanto utilizavam para “dar uma
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licdo” a todos aqueles que qui-
sessem desafiar o seu poder,
mas como um objecto de
triunfo da vida sobre a morte.

Se para nds, actualmente, isto
ndo é tdo complicado de
entender, para os primeiros
convertidos ao cristianismo
ouvir e difundir isso tornou-se
um problema. Como seria pos-
sivel que se estava a acreditar
num homem que passou pelo
suplicio de uma cruz? Era a
morte mais ignominiosa,
reservada apenas para os
maiores traidores. E agora
temos de nos orgulhar de
sermos discipulos de alguém
que passou porisso?

Porém, com o Espirito Santo
foram compreendendo que a
vista de Deus nada tem a ver
com a vista dos homens, e que,
como escreve S. Paulo, “A lin-
guagem da cruz é loucura para
osque se perdem, mas, para os
gue foram salvos, para nos, é
uma for¢a divina” (1 Cor 1,18).

E com essa forca que nds conti-
nuamos a honrar a cruz de
Cristo, tanto na representac¢do
que temos na nossa igreja
como em qualquer outra cruz,
até naquela que diariamente
tracamos sobre 0 nosso corpo.

O Paroco
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FALANDO DE NOS

FACEBOOK DA PAROQUIA

Longe vdo os tempos em que
as noticias e as novidades
passavam de boca em boca, e
depois através dos jornais e
ainda da televisdo. Hoje em
dia as informagdes circulam a
velocidade de um clique, ou
até de um toque de dedo no
telemovel. As redes sociais
estdo ai, em forga e na moda.
La conseguimos saber de
tudo, ou quase tudo, pois
cada um |3 coloca apenas o
que quer.

Também a nossa paroquia
aderiu ao as redes sociais e foi
criada uma pagina da paré-
quia no facebook. Quem ja a
conhece, ou ja € «amigo» da
paréquia ja recebe a folha
dominical ou as imagens que
sao projectadas, mas também
outrasinformacdes.

Fordapen do Sraber
leves do Padrde du

02 /CRUZAMENTO

E qual é o objectivo desta
pagina?

Acima de tudo informar os
paroquianos que ja aderiram
as redes sociais do que se vai
passando nanossa paroquia.
A pagina ainda estd numa fase
embriondria, mas ja foram
varias as informacdes que por
la passaram: desde os hora-
rios da pardquia, a avisos da
catequese, a ja falada folha
dominical, etc.

E muito mais continuara a
partilhar.

Serd também um espago on-
de poderdo ser partilhadas
noticiassobre algreja, desde

a lgreja no nosso pais, mas
também noticias da Igreja no
mundo.

E vocé, paroguiano, o que
podera fazer?

Podem abrir a sua pagina do
facebook, pesquisar «Paré-
quia do Padrdo da Légua» e
fazer like na nossa pagina.

Actualmente sdo cerca de
uma centenas as pessoas que
gostam da nossa pagina, mas
poderemos ser muitos mais.
Mas além de saber das
novidades e das informacdes
da paroquia, sera também
importante e essencial que
todos partilhem essas mes-
mas informacgées, pois assim
essas mesmas informacgoes
poderdo chegar a mais pes-
soas, que, de outra maneira,
ndo as receberiam.

Por isso ndo se esquega, na
proxima vez que for ao face-
book, faca um «like» na
pagina da Paroquia!

REGISTOS PAROQUIAIS

Baptizados

Dinis Maria da Silva Diogo G. Pinheiro
Eduardo Rafael Pereira Duarte
Filipe Miguel Reis Anjos Rodrigues
Francisco Pirraco Barrote

Jéssica Beatriz Bras Costa A. Correia
Ndria Patricia Almeida Correia
Pedro Almeida Oliveira

Rodrigo Miguel Alves Guerra
Tomas Santos Valente

Yara Gomes Silva

Casamentos

‘André Daniel Matas Pinto

e Soraia Patricia Dias Ribeiro

Daniel Almeida Correia

e Andreia Marisa Brds Costa

José Miguel Lopes Rodrigues

e Ana Luisa Marques Reis dos Anjos
Paulo Ricardo Ferreira de Lima

@ Paula Cristina da Silva Monteiro

Bodas de Ouro

Domingos da Silva Cruz

e Maria da Assuncdo Barros Cruz
Francisco Belarmino Barros Resende
e Maria de Lurdes Silva C. Resende

Bodas de Prata
Jodo Adriano Carvalho Pinto
e Maria Alzira Sousa Laranjeira Pinto

Obitos

Alzira de Sousa Oliveira

Ana Rosa da Silva Alves

Anténio José de Barros Campos
Delmira Augusta Abreu P. F. Queirds
Eduardo Jorge Barbosa da Silva
Emilia Cerqueira de Sousa

Hernani Gouveia Feliciano

losé de Magath3es Gongalves
Lourengo Viana Fernandes Dias
Maria Alice Fernandes N. S. Lemos
Maria da Ascens3o

Maria Esteves de Sousa

Maria Natdlia Monteiro Ribeiro
Maria Rosa Lopes Valente
Maximina Gomes Rosa

leaquim Gongalves Fonseca
Serafim da Silva Fontes
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COISA RARA NUNCA VISTA NO PAIS DOS CONTRASTES

Na Coreia do Sul aumenta o
desenvolvimento e a rigue-
za. Mas também cresce o
nimero de conversbes e
aumenta a fé catdlica, uma
realidade impressionante,
com cerca de 100 mil bapti-
zados porano.

Nos paises onde ha dinheiro,
bem-estar, avanco tecnolo-
gico e consumo, a fé crista
esta em queda. Ja para ndo
falar na Europa, onde nem
todos sdo assim tdo ricos,
mas cujos catdlicos, em ge-
ral, tém mais que fazer do
queira missa.

Ora, na Coreia do Sul passa-
-se exactamente o contrario:
guanto mais cresce o pais -
em desenvolvimento e ri-
queza - mais cresce o nime-
ro de conversdes e aumenta
a fé catdlica, uma realidade
impressionante, com cerca
de 100 mil baptizados por
ano (entre criangas, jovens e
adultos).

Coisa rara e nunca vista em
tempos pos-modernos. E
porqué? Os bispos coreanos
dizem que a “culpa” é dos
milhares de martires que, ha
pouco mais de 200 anos,

morreram por amor a Cristo.
E que agora o seu sangue
derramado faz germinar
novos cristaos.

O Papa ficou impressionado
com o que viu. Ndo so pelas
multidGes que participaram
nas missas que celebrou,
mas pelo facto de os fiéis
estarem ali de alma e cora-
¢do, sem perder pitada.

Esta postura dos catélicos
coreanos remete para dois
momentos da visita que pro-
vocam a légica do mundo.

Primeiro,
Francisco
beatificou 124
martires e
apontou-os
como modelo.
O qué? Martir
como modelo
nos dias de
hoje? Porque
ndo disfarcara
fé e safar-se?
Ou talvez
condescender
com o0s que
estdo contra e
encontrar um

meio-termo, para ficar bem
visto na sociedade...?

Segundo, Francisco visitou,
sem pressa, uma casa de
acolhimento para criancas
gravemente doentes, com
profundas deformacdes e
deficiéncias, muitas delas
incapazes de comunicar.
Criancas abandonadas pelos
pais e pela sociedade corea-
na que raramente adopta
meninos com problemas.

Entdo o Papa ndo tem tanta
coisa para fazer? Em tdo
poucos dias na Coreia e uma
agenda tdo intensa, logo vai
gastar o tempo a saudar ca-
da uma destas criangas e
carinhosamente? Podia so
entrar, dar a béncdo e sair.
(Sabe-se |2 se elas perce-
bem!).

Uma vez mais a ldégica do
mundo passa ao lado deste
fendmeno. A resposta, no
entanto, é bem simples e
atractiva, tendo sido clara-
mente testemunhada nestes
dias pelo Papa e pelos cato-
licos coreanos. Cristo é o
amor mais importante da
vida.

Aura Miguel
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CANTINHO DOS ACOLITOS
NOS E A ORACAO

A oragdo €, muitas vezes, um
tema dificil para os jovens.
Porque a sua compreensdo
esta limitada por formas de
orac¢do ritualista ou por
entendimentos limitados
(“rezar é falar com Deus”)
aprendidos na infancia. Mas
a experiéncia também de-
monstra que os jovens tém
uma grande sensibilidade
espiritual para melhorar a
sua relagdo com Deus. A difi-
culdade que sentem é nao
saber como comecgar.

Por isso, um dos nossos
objectivos como acélitos
mais velhos devera também
ser ajudar os mais jovens a
experimentar novos meéto-
dos de oragdo. Contudo, é
importante que também os
mais velhos compreendam
as diferentes formas de
oracao: bénc¢do e adoracdo,
peticdo, intercessdo, accdo
de gracas e louvor.

O nosso Deus ndo é egoista.
Ele quer entrar em relacdo
com todos os aspetos da
nossa vida e nds acolitos
temos gue ter consciéncia
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desta relacdo com o Pai: Ele
quer relacionar-se com as
nossas preocupacdes, 0s
nossos talentos, os nossos
erros, 0s nossos sentimen-
tos... Isto leva a varias formas
diferentes de oragdo. Mas o
que é preciso ndo esquecer &
que se no servico do altar
estamos tdo proximos do
centro da Eucaristia ndo nos
podemos distanciar de Deus.

A maneira como, no concre-
to, cada acélito reza (apesar
de ser fundamental que haja
oragdo em grupo antes das
celebragtes) depende da
nossa criatividade e daquilo
que o Espirito Santo nos su-
gere.

A oracdo vai ser o ponto de
partida para que consigamos
comunicar o Reino ao resto
da comunidade. Todos os
acolitos do nosso grupo tém
muitos sonhos e projetos. A
lgreja @ o projeto de Jesus
para a humanidade. Esta
mensagem da Igreja so pode
ser bem comunicada por
cada acolito se o fizermos
com a mesma simplicidade
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com que Jesus o fazia.

E preciso que cadaum de nés
comunique as suas experi-
éncias na lgreja; comunique
o que significa esta boa noti-
cia para si. Mas ndo nos po-
demos limitar a falar de nés.
Temos que deixar que a nos-
sa experiéncia faledalgreja.

E importante entdo que
procuremos ser tolerantes e
compreensivos com as dife-
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rentes atitudes que cada um
possa ter face a Jesus e a Sua
proposta e nunca deixar de,
convictamente, seguir um
caminho de proximidade a
Deus e a lgreja através do
servico como acolitos e de
varios e grandes momentos
de oracdo.

Um abrago.

Marcos Costa
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IDADE DA SABEDORIA

TEMPO DE FERIAS...

Os dias, as vezes, sdo redondos como a lua, quando
alguém me ajuda e sorripara mim;

Sdo bicudos, afiados como alfinetes, quando os 0ssos (0s
rins, os joanetes...) se queixam;

Sdo leves como as nuvens na primavera, quando alguém
fala comigo e tem tempo de ouvir as minhas historias;

Os dias sdao pequenos, pequeninos, quando estou com
alguém que estd contente com a vida;

Sdo frios, quase gelados - mesmo no verdo - se passam por
mime nem olham, ndo me veem;

S&o coloridos quando oigo 0o meu nome e, sorrindo, olham
nos meus olhos;

Os dias sdo duros, pesados, quando olho a volta e ndo
sinto o carinho dos filhos e netos;

Sao festivos, quando a voz de quem cuida de mim é meiga
como o cantar dos passarinhos.

Por isso... tempo de férias... sdo os dias em que ainda
consigo sonhar... e ainda me apetece viver.

E este o estado de espirito expresso no olhar e desabafos
dos nossos idosos que em TEMPO DE FERIAS rumaram a
Santa Maria da Feira em visita a feira medieval, gozaram a
época balnear em Leca da Palmeira e participaram
ativamente nos jogos tradicionais, entre outras saidas e
atividades.

Armando Nobre
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EM DESTAQUE

FESTA DA EXALTACAO DA SANTA CRUZ

Esta festa é também chamada
da Cruz gloriosa, e os Orientais
denominam-na “da preciosa
Cruzportadora de Vida".

E uma das mais antigas sole-
nidades litlrgicas da lgreja;
celebrava-se ja em Jerusalém
no tempo de Constantino
(337). A Cruz que «se exalta-
va» neste dia era menos a de
Jesus a sofrer no Calvario que
a de Cristo glorioso subindo
para o seu Pai, depois de
vencer a morte e salvar o
mundo. O que se recorda na
festa de hoje é portanto o
triunfo de Cristo e a mudanga
por ele causada na condicao
humana; isto tinha-o Jesus
anunciado repetidamente.
Por exemplo quando dizia:
“Quando elevardes o Filho do
Homem, entdo sabereis quem
sou” (Jo 8,28); e ainda: “Assim
como Moisés levantou a ser-
pente no deserto, assim tam-
bém tem de ser levantado o
Filho do Homem, a fim de que
todo aquele que n’Ele crer
tenha a vida eterna” (Jo 3,14);
e por fim: “Eu, quando for
levantado da terra, atrairei
todosa Mim” (Jo12,32).

Comegou a celebrar-se o
aniversario da invencdo ou
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encontro (no latim inventio
significa encontro) da Santa
Cruz por Santa Helena, mde do
imperador Constantino, no dia
14 de Setembro de 320, e a
dedicagdo da Basilica do Santo
Sepulcro.

Eusébio de Cesareia conta-
-nos, na Vida que escreveu do
primeiro Imperador cristao, as
festas celebradas em sua
honra, ao completar treze
anos de reinado. Durante esse
periodo realizou-se a dedica-
¢do da Basilica do Salvador em
Jerusalém.

Era um conjunto de Santua-
rios destinados a perpetuar a
memoria dos factos mais
importantes da Paixdo e da
Ressurei¢do do Senhor.
Sobressaiam o Martyrium,
grande atrio central com o seu
oratério adjacente, e a
Andstasis ou Santudrio da
Ressureicao, o Santo Sepul-
cro. A dedicacgdo desta impo-
nente Basilica cristd realizou-
seald deSetembrode335,na
presenga de tudo quanto
havia de maior na corte e de
centenasde bispos.

A peregrina Etérea, do oci-
dente ibérico, descreve-nos a

cidade de Jarusalam
no dia e na oitava da
dedicagdo do Santo
Sepulcro. “Para 13
convergem multi-
ddes de monges de
toda a parte, da
Mesopotdmia e da
Siria, do Egipto e da
Tebaida. Vao leigos
de todas as provin-
cias, homens e mu-
Ilheres de alma fiel e
devota. Os bispos
com o seu clero atin-
gemsempre numero
muito alto, conside-
rando-se serem pou-
quissimos quando
ndo passam de 40 ou
50

Afestadifundiu-se

A festa de 14 de Setembro
passou de Jerusalém a todo o
Oriente; e depois ao Ociden-
te. Roma recebeu-a no século
VIl. E, tirando-lhe todo o
caracter local palestino, redu-
ziu-a a festa do triunfo e
Exaltacdo da Santa Cruz. Tinha
a sua razdo. O mais caracteris-
tico da dedicagdo da Basilica
de Jerusalém era a apresen-
tacdo solene da verdadeira
cruz. Esta manifestacdo da
cruz auténtica, em que mor-
rera o Salvador, era o que
arrebatava e que levava a

Jerusalém as multidGes. Santa
Maria Egipciaca foi vé-la por
curiosidade e comisso curou a
sua vida desregrada e con-
verteu-se. Por todo o mundo
cristdo depressa se espalha-
ram reliquias da verdadeira
cruz e as lgrejas particulares
gostavam de reproduzir a
solenidade de Jerusalém,
mostrando ao povo fiel a parte
que elas possuiam da cruz,
bandeira triunfal da salvacdo
humana.

No Ocidente confundiu-se
mais tarde esta primeira festa



da Dedicacdo da Basilica de
Jerusalém, ou da Exaltacdo da
Santa Cruz, com a inveng¢do ou
encontro da mesma, quandoo
Imperador Heraclio a recupe-
rou dos Persas, que a tinham
levado para a Pérsia quando
destruiram Jerusalém. O Im-
perador em pessoa levou-a as
costas desde Tiberiades até
Jerusalém, onde a entregou
ao Patriarca Zacarias no dia 3
de Maiode 630.

Conta-se que em procissdo
solenissima foi levada a Santa
Cruz, para ser depositada na
lgreja do Santo Sepulcro, no
Monte Calvario. O imperador
tinha reservado para si a
honrade a carregar. Chegadaa
procissdao a porta da cidade
que conduz o Golgota, Hera-
clio, como que retido por for-
¢as invisiveis, ndo pode dar
mais um passo adiante. O
patriarca Zacarias, que se
achava ao lado do imperador,
levantou os olhos ao céu e
como por inspiragdo divina,
disse-lhe: “Senhor! Lembrai-
-vos de que Jesus Cristo era
pobre, quando vés andais
vestido de purpura; Jesus
Cristo levava uma coroa de
espinhos, quando na vossa
cabeca vejo brilhar uma coroa
preciosissima; Jesus Cristo
andava descalgco, quando vés
usais calgado finissimo”.

Heréaclio, com humildade,
aceitou o aviso do patriarca.
Sem demora tirou a coroa,
trocou o manto imperial por
uma tunica pobre, substituin-
do orico calgado por sandalias
e, tomando de novo o Santo
Lenho, sem dificuldade algu-
ma o levou até a ultima esta-
¢do. La chegado, todo o povo
se acercou da grande reliquia,
venerando-a com muita fé.
Muitos doentes recuperaram
asaude.

A recuperacao da Cruz en-
cheu de alegria os coragdes
cristdos, sobretudo ociden-
tais. Por isso, ao mesmo tem-
po que os orientais continua-
ram a celebrar com grande
esplendor a Dedicacdo da
Basilica do Salvador em
Jerusalém a 14 de Setembro,
no ocidente deu-se maior
atencdo a festa de 3 de Maio
ou a invencgdo (encontro), que
recebeu o titulo de dia da
Santa Cruz ou Invengdo da
Santa Cruz. A festa de 14 de
Setembro conservou-se nos
documentos, mas na pratica
litirgica andou muito lenta-
mente, sobretudo porque o
dia 14 estava ja ocupado pe-
los santos martires Cipriano e
Cornélio. A reforma liturgica
pos-conciliar restabeleceu a
importédncia do dia de hoje,
gue é festa, suprimindo ade 3

de Maio no calendario uni-
versal.

Otronode Cristo

O trono a que Jesus quer ser
elevado, para triunfar da
soberba e dasensualidade, éa
Cruz, selo de infamia para Ele,
mas sede de misericordia para
nos. Nesse trono O sentaram
um dia os Judeus por malicia, e
nele se senta cada dia a fé
cristd, que no Crucifixo adora
oseu Deus e Redentor.

Num timulo do cemitério de
Ciriaca encontrou Pio IX uma
cruz antiga de ouro, na qual
estava gravada esta inscrigdo:
CRUXEST VITAMIHI (acruzé
vida para mim), MORS

INIMICE TIBI (e morte para ti,
6 inimigo). Esta preciosa ins-
cricdo conserva-se na Biblio-
teca Vaticana.

Formosa e densa de sentido é
também a seguinte inscricdo
beneditina, expoente de gran-
de fé e devogdo: CRUX
SANCTA SIT MIHI LUX (a
Santa Cruz seja para mim luz),
NUMQUAM DAEMON SIT
MIHI DUX (e o demdnio
nuncaseja o meu guia).

Com grande concisdo expres-
saram os antigos a eficacia da
Cruz de Cristo, sinal triunfal da
nossa redencdo, no anagrama
grego FOS-ZOE, que significa:
aCruzéluzeévida.

'_"“!‘;
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E ASSIM NO ENCANTO...

DEPOIS DAS FERIAS VEM OS REGRESSOS

Depois de um bom e mere-
cido descanso regressamos
ao Jardim de Infancia. Aos
nossos locais de trabalho, as
caras novas, as caras ja
conhecidas, aos desafios, as
aventuras e também as
coisas que deixamos por
fazer. As nossas criancas e as
criangas que ja nos deixaram
para ingressar na escola
basica - embora sempre no
NOSso coragao - aos sonhos e
aos desejos, uns que ja
foram concretizados e
outros que queremos conti-
nuar a ver realizados neste
proximoano.

Era bom que, no entretanto,
uma fadinha tivesse vindo ao
nosso Jardim e com a sua téo
caracteristica varinha de
cond3do tivesse transforma-
do os espagos educativos -
que ainda ndo conseguimos
equipar - com mobilidrio no-
vo, e tdo necessario. Muito
embora esta ideia parecaum
sonho, a verdade é que a
“fadinha da familia” tdo
generosa, participativa e
empenhada nesta causa ja
conseguiu, no ano anterior,
atuar ao nosso par e angariar
fundos, que permitiram
equipar com mesas e cadei-
ras os refeitorios e duas salas

do pré-escolar, deixando es-
tes espagos muito mais boni-
tos praticos e acolhedores.

Agora, e porque sabemos
que o envolvimento no tra-
balho do Jardim de Infancia
pela “fadinha da familia” é
crucial para proporcionar
um ambiente que se quer
harmonioso para o desen-
volvimento global da crian-
¢a, ela “contou-me em forma
de segredo” que tenciona
continuar envolvida e a
colaborar, num clima de
confianga, ao lado da equipa
educativa e dos seus edu-
candos, para proporcionar a
transformacdo do restante
espaco educativo.
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Com a continuacdo da sua
participacdo e com toda a
sua forga, temos a certeza de
que a “fadinha da familia” vai
deixar a sua marca e 0 seu
contributo no nosso Jardim
e, paralelamente, transmitir
aos seus educandos compor-
tamentos, valores e atitudes
que os levardo a valorizare a
respeitar a escola como um
espaco educativo privilegia-
do.

Cabe a cada um de nos
Jardim/Familia/Encarrega-
dos de Educagdo, querer
mudar o0 nosso espago edu-
cativo, contribuindo com
novas ideias que permitam
levar a cabo estainiciativa.

A “fadinha da familia” que no
ano anterior acompanhou a
nossa causa com o fantastico
trabalho que realizou, em
prol da nossa causa, e ao
sucesso obtido, aqui fica o
nosso profundo agradeci-
mento pela sua dedicacdo!

A todos os pais, criangas e
colaboradores desejamos
um bom ano e boas vindas
para 0s que vao iniciar esta
aventural

Emilia Barros

B EB N BEESIR Y



DO ATL... COM “ENCANTO”

JA ESTAMOS A TRABALHAR!!

0Ola a todos. O ATL ja se
encontra a trabalhar na sua
maxima forca.

Mas antes, de chegarmos
fizemos muitas coisas boas e
divertidas. Como era tempo
de férias, foi muito impor-
tante gerir o nosso tempo
livre gue, como em tudo na
vida, é preciso saber fazer.

Entdo, vamos contar algumas
atividades que foram execu-
tadas. Trabalhamos durante
parte da manh3d nas salas
fazendo os trabalhos de casa
de férias e alternando o es-
tudo diario, fizemos muitas
atividades plasticas, dese-
nhos, culinaria, assistimos a
filmes, muitas brincadeiras,
jogosde grupo, etc.

Na parte de tarde dedicamos
o tempo ao ar livre e passa-
mo-lo nas aventuras da pisci-
na. Este local € sempre muito
desejado pelos nossos meni-
nos sobretudo pelas diabru-
ras que fazem naagualll...

Mas um dia que lhes ficou na
lembranca foi o dia do nosso
passeio final no parque da
cidade onde houve muito
futebol, corridas, fotografias,
contato com a natureza, pic-
nic, alimentar os patos e
muita risota.

N&o conseguem é imaginar
quando chegaram na parte
da tarde a praia. Foi a loucura
totall!l Areia, mar, calor, o
banho no mar tdo desejado
mergulhando em brincadei-
ras e desafiando as ondas.

Foi sem duavida um dia bem
passado e maravilhoso.

Agora gue esse tempo aca-
bou, é altura de regresso a
outro ritmo de trabalho e
colocar maos a obra. Tam-
bém estes sdo dias em cheio,
divididos entre o estudo as
atividades e refei¢des.

Pensando na escola como
um espaco de aprendizagens
diversificadas, das quais faz
também parte a formagao
pessoal e global da crianca
iremos com certeza ao logo
deste ano letivo proporci-
onar no ATL atividades que
serdo conciliadas com as
efemérides ou acontecimen-
tos sazonais proprios e a sua
exequibilidade sera garanti-
da com certeza.

Deixamos aqui ficar algumas
das suas reflexdes.

Vamos voltar ao ATL

eao estudo também.
Pais fiquem descansados
queldtratam-nos bem.

Queremos muito estudar
para de ano passar,

com dedicagdo e trabalho
sabemos que |ld vamos
chegar.

Uns jd cd estamos hd anos
outros acabam de chegar,
aqui somos todos manos
néo, ndo, nos vamos pegar...

Somos meninos lindos

que vivemos na amizade,
andamos no Encanto

que nos enche de felicidade!

E com isto, deixamos a todos
os votos de um ano letivo
cheio de felicidades e muitos
SUCessos.

Cristina Barbosa
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CALEIDOSCOPIO

O DECALOGO DE FRANCISCO PARA SERMOS FELIZES

Em entrevista a uma revista
argentina “Viva”, o papa Fran-
cisco propde 10 ideias como
férmula da felicidade: Viver e
deixar os outros viverem;
compartilhar o domingo em
familia e brincar com as crian-
gas; esquecer o negativo e
doar-se aos outros.

“Qual é a formula da felicida-
de?”, pergunta o jornalista,
que depois conta aos leitores:
“O papa ndo foge da pergunta
e, nesta resposta pontual e
durante o resto da conversa,
ensaia uma receita para
sermos felizes. Seguem 10
elementos dessa pocdo que
parece inalcangavel, mas que
Francisco nos convida a ten-
tar”, apresenta Pablo Calvo.

1. Viva e deixe viver: “Os ro-
manos tém um ditado que po-
deriamos tomar como ponto
de partida: 'Va em frente e
deixe os outros irem em
frente'. Viva e deixe viver, € o
primeiro passo da paz e da
felicidade”.

2. Doar-se aos outros: “Se
estancar, vai correr o risco de
ser egoista. E a agua estanca-
daficalogo estragada”.
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3. Mover-se “remansadamen-
te”: “Em 'Dom Segundo
Sombra' ha uma coisa muito
bonita, de alguém que relé a
sua vida. O protagonista diz
gue quando erajovem, eraum
arroio pedregoso que arrasta-
va tudo pela frente; quando
adulto, era um rio que corria
em frente; e na velhice ele se
sentia em movimento, mas
lentamente 'remansado'. Eu
utilizaria esta imagem do
poeta e novelista Ricardo Gi-
raldes, esse ultimo adjetivo,
'remansado’. A capacidade de
mover-se com benevoléncia e
humildade, o remanso da
vida. Os idosos tém essa
sabedoria, s30 a memoria de
um povo. E um povo que n3o
cuida dos seus idosos ndo tem
futuro”.

4. Brincar com as criancgas: “O
consumismo levou-nos a essa
ansiedade de perder a cultura
sadia do ocio, de ler, de des-
frutar da arte. Agora atendo
pouco em confissdo, mas em
Buenos Aires, eu ouvia muitas
confissOes e quando vinha
uma jovem mae eu pergunta-
va: 'Quantos filhos tem?
Brinca com eles?'. E era uma
pergunta que elas ndo espera-

vam, mas eu dizia que brincar
com as criangas é fundamen-
tal, é uma cultura sadia. E
dificil, os pais vao trabalhar
cedo e voltam muitas vezes
quando os filhos j& estdo a
dormir. E dificil, mas eles tém
que brincar”.

5. Compartilhar os domingos
com a familia: “Outro dia, em
Campobasso, fui a uma reu-
nido entre o mundo da univer-
sidade e o mundo operiério.
Todos pediam o domingo
livre. O domingo é para a
familia”.

6. Ajudar os jovens a conse-
guir emprego: “Temos que ser
criativos com essa faixa etaria.
Se faltam oportunidades, eles
caem na droga. E estd muito
alto o indice de suicidios entre
os jovens sem trabalho. Li
noutro dia, mas nao confio
porque ndo é um dado cien-
tifico, que havia 75 milhdes de
jovens até aos 25 anos
desempregados. N3o basta
dar comida: tem que inventar
cursos de um ano de encana-
dor, eletricista, costureiro. E a
dignidade que dd o pdo para
casa”.

7. Cuidar da natureza: “Temos
que cuidar da criacdo e nao
estamos a fazer isso. E um dos
maiores desafios que noés
temos”.

8. Esquecer rapido o que é
negativo: “A necessidade de
falar mal do outro indica uma
baixa autoestima: eu sinto-me
tao abaixo que, em vez de
subir, rebaixo o outro. Esque-
cer rapido o que é negativo é
sadio”.

9. Respeitar quem pensa
diferente: “Podemos instigar
o outro com o testemunho,
para que os dois progridam
nessa comunicagcdao, mas o
pior que pode acontecer é o
proselitismo religioso, que
paralisa: 'Eu dialogo contigo
para te convencer'. Ndo. Cada
um dialoga a partir da sua
identidade. A Igreja cresce por
atracdo, ndo por proselitis-

”

mo .

10. Procurar activamente a
paz: “Vivemos numa época de
muita guerra. Na Africa pare-
cem guerras tribais, mas sdo
mais do que isso. A guerra
destréi. E o clamor pela paz
tem que ser gritado. A paz, as
vezes, da a ideia de quietude,
mas nunca é quietude, é sem-
pre uma pazactiva”.



PAGINA DO LEITOR

1968 E O TEMA «IGREJA NOVA»

Apresentamos mais uns passos
da historia da nossa pardquia,
guando festejamos os 50 anos
da sua existéncia, e continua-
mos a apoiar-nos na resenha
historica gue o Sr. Filipe Pacheco,
muito activo nesses tempos
iniciais, nos deixou, a partir das
suas vivéncias.

A “Folha Dominical” foi, desde
sempre, um espléndido meio de
informagcdo com que o Paroco
foi dando conhecimento dos
métodos de trabalho, probabili-
dades ou realiza¢Bes, fracassos
ou éxitos, enfim, factos assinala-
veis, que aliado a “Carta Aberta
aos Paroquianos” pos a Comu-
nidade a falar dela e os Grupos
Locais a dialogar entre si, con-
cordando ou discordando sobre
os problemas dos seus Lugares,
e opinando sobre a Igreja Nova.
Houve uma evidente “tomada
de consciéncia” colectiva que
acabou por provocar uma maior
unido de esforcos, tanto nas
estruturas de trabalho ja exis-
tentes, como no acolhimento a
novos elementos que vieram a
integrar-se nos varios sectores.

Em 27 de Maio de 1968 a Folha
anuncia uma “Grande Campa-
nha para os trabalhos de Cons-
trucdo da Igreja Nova”, a iniciar
na noite de 238 de Junho seguin-
te, festa dos Apostolos Sdo

Pedro e Sdo Paulo, com uma
Missa de Accdo de Gracas, cele-
brada sobre um Altar-Monu-
mento. Nessa celebracdo, para
comemorar o Centendrio do
martirio daquelas grandes figu-
ras da lgreja Catdlica, foi dado a
rua de acesso ao terreno para a
lgreja Nova o nome de Rua de
S3o Pedro e S3@o Paulo, oficial-
mente e com a presenca de
elementos da Autarquia Matosi-
nhense. Entretanto, sdo pedidos
Voluntarios para preparacao do
terreno para outros eventos,
bem como para a formagdo de
equipas de trabalho para quan-
do forem iniciados os trabalhos
especificos de construcdo.

A guisa de esclarecimento, o
Padre Leonel escreveu: Igreja
Nova quer dizer duas coisas: “1.
Uma lgreja renovada, pensada,
reflectida, luz, sal, fermento, a
luz dos documentos do Concilio
Vaticano Il. 2. Uma Casa-lgreja
grande, espagosa, estruturada;
simples, “pobre”, legivel, aco-
lhedora e cheia de “presenca”.
Construida pedra-a-pedra pela
Fé dum povo que & Povo de
Deus”.

Da “Grande Campanha...” fize-
ram parte pedidos de ofertas de
pedra e seu transporte para ¢
terreno, oferta de outros mate-
riais, cortejos de oferendas, sor-

teios, etc.

A Comiss3o de Fomento conti-
nuava, com um empenho nota-
vel, a realizar os trabalhos a que
o Conselho Paroquial se tinha
comprometido para a concre-
tizagdo da doagdo. Em 10 de
Junho estava pronto o muro que
isolava o resto do terreno dos
doadores; e estava a ser aberto
um pogo para servir as obras.
Estava a iniciar-se, também, um
grande barracdo para verbenas,
tombolas e outras serventias
que desde logo ainda se nao
sabia quaisseriam.

Os seis meses decorridos entre
Junho e Dezembro de 1968
foram duma actividade febril:
apos a distribuicdo porta a porta
dum 12 Comunicado em que foi
dado conhecimento de tudo o
gue ja fora feito e do que se
pretendia fazer no “curto prazo”,
a Comunidade correspondeu
comprometendo-se com algu-
mas dezenas de escudos por
semana, para as despesas da
chamada Fase Preparatoria dos
trabalhos. Junho foi a verdadei-
ra “arrancada”: o Arquitecto
inicia o estudo das estruturas; a
Comissdo de Fomento preparae
estuda o “Grande Plano de
Angariac3o de Fundos” e conse-
gue entusiasmar a Sociedade de
Construcdes Soares da Costa
que, com grande generosidade,
oferece os calculos de Engenha-
ria. Os Grupos Locais fazem um

recenseamento e alargam a
“Campanha de Subscritores”.
Realizam-se Assembleias da
Comunidade, com centenas de
pessoas a participarem, pedin-
do explicacbes, auscultando as
propostas dos Grupos responsa-
veis e opinando sobre acgbes a
empreender e métodos a
adoptar.

O apelo a “Voluntarios” foi bem
correspondido e em Setembro
ficou pronto um grande bar-
racdo em material desmontavel,
que passou a ser um “Pavilhdo
Paroquial” com multiplas utili-
dades - inicialmente “Saldo de
Cha” com bar e TV, onde a Co-
missdo de Festas, recentemente
reestruturada, promovia, a
noite e nos fins-de-semana,
momentos de convivio e
algumas festas, com servigo de
cha e café, jogos de mesa
(damas, domino e cartas). Nas
mesmas instalacdes funcionou,
também, uma “Témbola”
(oficialmente autorizada), para
sorteios com vista a obtencdo de
fundos para a conta “lgreja
Nova". Quer a Tombola quer as
actividades anexas de Bar e as
varias Festas, além de ocasides
de convivio, foram boas oca-
sides de cooperacao e fonte de
receitas, legitima, inocente e
alegre, e ndo um expediente de
“caca” ao dinheiro; constitui-
ram, sim, oportunidade de
prestacao dum servico a Obra,
em clima deamizade fraternal.
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Um menino perguntou ao
pai:

-Qual otamanho de Deus?
Entdo ao olhar para o céu o
pai viu um avido e perguntou

aofilho:

- Que tamanho tem aquele
aviao?

O meninodisse:

- Pequeno, quase ndo dé para
ver.

Entdo o pai levou-o a um
aeroporto e ao chegar proxi-
mo de um avido perguntou:

- E agora, qual é o tamanho
deste avidao?

O menino respondeu:

-Eil Esteéenorme!

O paientdodisse:

- Assim é Deus, o tamanho vai
depender da distancia que
estiveres dele. Quanto mais

perto estiveres dele, maior
Ele serd natuavida!l



