Canticos

1. Entrada:

Toda a gléria

esta na Cruz de Jesus, Nosso Senhor.
Nele esta a salvacao.

2. Salmo:

Nao esquecais as obras do Senhor.

Escuta, meu povo, a minha instrucdo,
presta ouvidos ds palavras da minha boca.
Vou falar em forma de provérbio,

vou revelar os mistérios dos tempos antigos.

Quando Deus castigava os antigos,
eles O procuravam,
tornavam a voltar-se para Ele
e recordavam-se de que Deus era o seu protector,
o Altissimo o seu redentor.

Mas Deus, compadecido, perdoava o pecado
€ ndo os exterminava.

Muitas vezes reprimia a sua célera

e ndo executava toda a sua ira.

3. Comunh3o:

Quando Eu for levantado da terra,
atrairei tudo a Mim,

atrairei tudo a Mim.
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Festa da Ixaltacao da Santa Cruz

O sentido da Cruz

U A Festa que hoje celebramos, a Exaltagao da
Santa Cruz, nasceu em Jerusalém, no seculo IV,
aquando da consagragao da Basilica do Salvador,
construida sobre o Calvario para perpetuar a
memoria dos factos mais importantes da Morte

e Ressurreigao de Jesus.

Uma construcao ligada também a descoberta
que entao se fez do Santo Lenho, ou seja: da
Cruz em que Jesus tera sido crucificado.

O E importante verificar que a veneracio da
Santa Cruz nasce nao para lembrar castigo e
condenacdo mas amor e salvagao, nao como
sinal de trevas e morte mas como sinal de Luz e
Vida, como muito bem salientam as trés

Leituras que hoje nos sao proclamadas.

U Mas a Cruz de Jesus lembra-nos também que
a sua paixao continua na paixao e morte do
homem actual, nos que vivem crucificados pela
injustica, pela maldade, pela opressio, pelo

egoismo ou pela indiferenga dos seus irmaos ...

Do Evangelho:

“Em verdade vos digo:

Deus amou tanto o mundo

que entregou o seu Filho Unigénito,
para que todo o homem

que acredita n’Ele ndo pereca,

mas tenha a vida eterna.

Porque Deus

ndo enviou o seu Filho ao mundo
para condenar o mundo,

mas para que o mundo

seja salvo por Ele.”

e aguardam “outros Cristos” que os olhem com

respeito e amor e os ajudem a libertar-se.

Foi isto que Santa Madre Teresa de Calcuta
muito bem entendeu, quando disse:

QUEM E JESUS PARA MIM?

E o faminto que deve ser alimentado
E o sedento que deve ser saciado
E o nu que deve ser vestido
F 0 sem-casa que deve ser alojado
FE o doente que deve ser assistido
F 0 homem sé que deve ser amado
E o0 idoso a quem se deve servir
é O preso a quem se deve visitar
Eo desprezado que deve ser acolhido
Eo drogado que precisa de compreensao
Eo deficiente a quem se deve proteger
E todo e qualquer ser humano

a quem se deve sempre

atengdo, respeito e ajuda.

E se bem o entendeu

melhor o mostrou com a sua Vid(':l...



