Canticos

1. Entrada:

Nés vos saudamos, 6 Mae Santa.
Vés destes a luz o Senhor e Rei.
Ele governa o céu e a terra
pelos séculos sem fim. Aleluia.

2. Salmo:

Deus tenha compaixao de nés;
Ele nos dé a sua béncéao.

Deus tenha compaixao de nés.

Deus se compadeca de nés e nos dé a sua béngdo,
resplandeca sobre nés a luz do seu rosto.

Na terra se conhecerdo os seus caminhos

e entre os povos a sua salvagdo.

Alegrem-se e exultem as nagoes,
porque julgais os povos com justica
e governais as nagoes

sobre a terra.

Os povos Vos louvem 6 Deus,

todos os povos Vos louvem.

Deus nos dé a sua béncao

e chegue o seu temor aos confins da terra.

3. Comunhao:
Jesus Cristo ontem e hoje
e por toda a eternidade.

Paréquiado ®
Padrao da Légua

Santa Maria Mae de Deus

a?

Y

.'

Do Evangelho:
Os pastores dirigiram-se
apressadamente para Belém
e encontraram Maria, José e o Menino
deitado na manjedoura.
Quando O viram, comegaram a contar
o que lhes tinham anunciado
sobre aquele Menino.
E todos os que ouviam
admiravam-se do que os pastores diziam.

Sugestdes para um Ano diferente

Experimenta este Ano:

1. Viver com mais profundidade e coeréncia a tua
Fé em Jesus Cristo:
Abre-te ao espirito do Seu Evangelho —
espirito de Verdade, de Justiga, de
Misericordia e de Fraternidade — e deixa-te
conduzir por Ele.

2. Dar mais tempo ao didlogo com Deus:
Descobre a importancia da oragao.

3. Aceitar que os outros sejam... outros:
Isto ¢, que pensem, que sintam, que falem
e actuem de modo diferente do teu. Tu,
afinal, nao és o modelo, o padrio ou a

medida.

4. Reconciliar-te com a tua vida, com a tua
condi¢do, com a tua familia, com o teu trabalho...
Ainda que penses que nada ¢ como sonhaste

ou merecias.

5. Desapegar-te um pouco de ti:
E dar-te um pouco mais aos outros, nos
varios circulos em que se desenrola a tua
vida.

6. Corresponder melhor as expectativas de Deus. ..
E dos outros a teu respeito.

SENHOR.

Fazei de mim um instrumento da Vossa Paz:
Onde houver édio, que eu leve 0 Amor:;

Onde houver oﬁnm, que eu leve 0 Perdiio;

Onde houver discérdia, que eu leve a Unidio;
Onde houver divida, que eu leve a Fé;

Onde houver erro, que eu leve a Verdade;

Onde houver a@mf;ero, que eu leve a Espemnga;
Onde houver tristeza, que eu leve ?{/eﬂm'ﬁ;
Onde houver trevas, que eu leve a Luz,

SENHOR

Fazei que eu forocure mas:
consolar que ser consoludo,
comﬁreemér que ser compreemé/o,
amar do que ser amado,

Dois é dondo que se recebe,

é pem&mmé que se é pem@ﬂ/o,

¢ 6 morrendo que se ressuscita foora a Vida Eternal




