


No Senhor me refugio; como ousais dizer-me:

«Foge para o monte como as aves?»

Os impios retesam o arco e ajustam as flechas a corda,
para disparar as escondidas contra os de coracao reto.
Quando até os fundamentos sao abalados,

que podera fazer o justo?

O Senhor habita no seu santuario;

o Senhor tem nos céus o seu trono;

os seus olhos contemplam o mundo

e as suas pupilas observam os filhos dos homens.

O Senhor perscruta o justo e o impio,

mas odeia os que amam a violéncia.

Fara chover sobre os impios carvoes acesos e enxofre,
e um vento tempestuoso sera a taca que lhes cabe.

Na verdade, o Senhor é justo e ama a justica;

os homens honestos contemplarao a sua face.

SAL11,1-F






- . 1) Contexto da carta aos Filipenses

> Provavelmente, foi escrita em Efeso no ano 56,
enquanto Paulo estava na prisao, e é dirigida
aos cristaos de Filipos, na provincia romana da
Macedonia.

> E uma carta especialmente comovedora, escrita
por Paulo a uma comunidade crista a qual o
uniam lacos de especial carinho e confianca.



Trata-se de uma mensagem de agradecimento
escrita pelo Apostolo aos cristaos de Filipos,
pela ajuda que deles havia recebido durante o
seu tempo na prisao.

» Paulo aproveita a ocasiao para comunicar
algumas belas reflexdes acerca da fé e da vida
crista.



Podera visualizar o seguinte link:

(Atencao: Os videos apresentados sgo brasileiros, e apesar de
serem uteis para melhor se entender a Biblia, nao sdo produzidos
por instituicées da Igreja Catolica, mas de Igrejas Protestantes.
Teremos de ter em atencao que alguns livros do Antigo Testamento
nao estao incluidos na Biblia Protestante.)




. 2) Ideias principais

» Contexto: cidade de Filipos como coldnia
romana, com dificuldades em anunciar Cristo
como Rel.

» Paulo, na prisao vé ‘o copo meio cheio’ ao ver a
oportunidade de anunciar Jesus.

Com todo o desassombro, agora como sempre, Cristo
serd engrandecido no meu corpo, quer pela vida quer
pela morte. E que, para mim, viver é Cristo e morrer, um
lucro. Se, entretanto, eu viver corporalmente, isso
permitird que dé fruto a obra que realizo. Que escolher
entao? Nao sei.



Estou pressionado dos dois lados: tenho o desejo de
partir e estar com Cristo, ja que isso seria muitissimo
melhor; mas continuar a viver € mais necessdrio por
causa de vos.

E é confiado nisto que eu sei que ficarei e continuarei
junto de todos vos, para o progresso e a alegria da
vossa fé, a fim de que a gloria, que tendes em Cristo
Jesus por meio de mim, aumente com a minha presenca
de novo junto de vos.

SO isto € necessdrio: comportai-vos em comunidade de
um modo digno do Evangelho de Cristo, para que —
quer eu vd ter convosco, quer esteja ausente — ouca
dizer isto de vds: que permaneceis firmes num so
espirito, lutando juntos, numa sé alma, pela fé no
Evangelho. (Fil1,20b-27)



» 0O momento principal da carta estd no hino,
provavelmente anterior a Paulo, que ele
incorpora nesta carta, e que resume a vida de
Cristo que se humilhou, e que Deus exaltou.

Procurai ter os mesmos sentimentos, assumindo o
mesmo amor, unidos nhumda so alma, tendo um so
sentimento; nada facais por ambicdo, nem por vaidade;
mas, com humildade, considerai os outros superiores a
vOSs proprios, ndo tendo cada um em mira os proprios
interesses, mas todos e cada um exatamente os
interesses dos outros. Tende entre vos os mesmos
sentimentos, que estao em Cristo Jesus:



Ele, que € de condicdo divina,

ndo considerou como uma usurpacao ser igual a Deus;

no entanto, esvaziou-se a si mesmo,

tomando a condicdo de servo.

Tornando-se semelhante aos homens

e sendo, ao manifestar-se, identificado como homem,
rebaixou-se a si mesmo,

tornando-se obediente até a morte

e morte de cruz.



Por isso mesmo é que Deus o elevou acima de tudo

e lhe concedeu o nome

que estd acima de todo o nome,
para que, do nome de Jesus,

se dobrem todos os joelhos,

0s dos seres que estdo no ceu,
na terra e debaixo da terra;

e todd a lingua proclame:
‘““Jesus Cristo € o Senhor!”,

para gloria de Deus Pai. (Fil 2,2-11)



» E Paulo exorta os Filipenses a continuarem fiéis
a fé que receberam.

Por isso, meus carissimos, na mesma medida em que
sempre fostes obedientes — ndo s6 como aconteceu na
minha presencd, mas agora com muito mais razao na
minha auséncia — trabalhai com temor e tremor pela
vossd salvacgao. Pois € Deus quem, segundo o seu
designio, opera em vos o querer e o agir.

Fazei tudo sem murmuracoes nem discussoes, para
serdes irrepreensiveis e integros, filhos de Deus sem
manchd, no meio de uma geragdo perversa e
corrompida; nela brilhais como astros no mundo.



Conservadi a palavra da vida. Para mim sera um motivo
de gloria para o dia de Cristo, por ndo ter corrido em
vdo nem me ter esforcado em vdo. Mas alegro-me ateé
mesmo se 0 meu sangue tiver de ser derramado em
sacrificio e oferta pela vossa fé; sim, com todos vds me
alegro. Do mesmo modo, alegrai-vos tambem vos; sim,
alegrai-vos comigo. (Fil 2,12-18)



» Paulo apresenta os seu exemplo e exorta os
Filipenses

Circuncidado ao oitavo dia, sou da raca de Israel, da
tribo de Benjamim, um hebreu descendente de hebreus;
no que toca a Lei, fui fariseu; no que toca ao zelo,
perseguidor da Igreja; no que toca d justica — a que se
procura na lei — irrepreensivel.

Mas, tudo quanto para mim era ganho, isso mesmo
considerei perda por causa de Cristo.



Sim, considero que tudo isso foi mesmo uma perda, por
causa da maravilha que é o conhecimento de Cristo
Jesus, meu Senhor: por causa dele, tudo perdi e
considero esterco, a fim de ganhar a Cristo e nele ser
achado, ndo com da minha propria justica, a que vem da
Lei, mas com a que vem pela fé em Cristo, a justica que
vem de Deus e que se apoia na fé.

Assim posso conhecé-lo a Ele, na forca da sua
ressurreicdo e na comunhdo com os seus sofrimentos,
conformando-me com Ele na morte, para ver se atinjo a
ressurreicdo de entre os mortos.



Ndo que ja o tenha alcancado ou ja seja perfeito; mas
corro, para ver se o alcanco, ja que fui alcancado por
Cristo Jesus.

Irmdos, ndo me julgo como se jd o tivesse alcancado.
Mas uma coisa faco: esquecendo-me daquilo que estd
para trds e lancando-me para o que vem d frente, corro
em direcdo d meta, para o prémio a que Deus, ld do
alto, nos chama em Cristo Jesus.

Todos nos, os perfeitos, tenhamos, pois, estes
sentimentos! E, se porventura tiverdes sentimentos
diferentes, Deus vos hd-de esclarecer sobre este
assunto. De qualquer modo, aquilo a que chegamos, é
por isso que nos devemos orientar.



Sede todos meus imitadores, irmados, e olhai
atentamente para aqueles que procedem conforme o
modelo que tendes em nds. E que muitos — de quem
vdrias vezes vos falei e agora até falo a chorar — sdo, no
seu procedimento, inimigos da cruz de Cristo: o seu fim
é da perdicdo, o seu Deus é o ventre, e gloriam-se da sua
vergonhd — esses que estdo presos ds coisds da terra.

E que, para nés, a cidade a que pertencemos estd nos
ceus, de onde certamente esperamos o Salvador, o
Senhor Jesus Cristo. Ele transfigurara o nosso pobre
corpo, conformando-o ao seu corpo glorioso, com
aquela energia que o torna capaz de a si mesmo sujeitar
todas as coisas. (Fil 3,5-21)



Podera visualizar o seguinte link:

(Atencao: Os videos apresentados sgo brasileiros, e apesar de
serem uteis para melhor se entender a Biblia, nao sdo produzidos
por instituicées da Igreja Catolica, mas de Igrejas Protestantes.
Teremos de ter em atencao que alguns livros do Antigo Testamento
nao estao incluidos na Biblia Protestante.)




