
A Bíblia



Felizes os que seguem o caminho da retidão

e vivem segundo a Lei do Senhor.

Felizes os que cumprem os seus preceitos

e O procuram com todo o coração,

que não praticam o mal,

mas andam nos caminhos do Senhor.

Promulgaste os Teus preceitos

para se cumprirem fielmente.

Oxalá os meus passos sejam firmes

no cumprimento dos Teus decretos.

Então não terei de que me envergonhar,

se observar os Teus mandamentos.

Poderei louvar-Te de coração sincero,

instruído pelos Teus justos juízos.

Hei-de cumprir as Tuas leis;

não me abandones mais!

SAL 119, 1-8



Uma carta do amor de Deus, 

não é a primeira coisa que ocorre 

à maioria das pessoas quando pensa na Bíblia.

Normalmente, esta é encarada 

como um livro de regras, 

uma série de orientações morais 

ou uma história ancestral.

Tudo menos uma carta de amor…

Mas, não obstante, 

“carta de amor” é a melhor definição. 

De facto, a Bíblia é a história 

do Amor paciente de Deus pela Humanidade, 

apesar da infidelidade desta.

Para os cristãos, 

o que a Bíblia tem de mais espantoso 

é que não só relata uma história aos leitores, 

mas também os convida a serem parte dela.



Como ler a Bíblia - I



Poderá visualizar o seguinte link:

https://www.youtube.com/watch?v=C4ESqtwjqQo

(Atenção: Os vídeos apresentados são brasileiros, e apesar de 
serem úteis para melhor se entender a Bíblia, não são produzidos 
por instituições da Igreja Católica, mas de Igrejas Protestantes. 
Teremos de ter em atenção que alguns livros do Antigo Testamento 
não estão incluídos na Bíblia Protestante.)



1) O que temos na Bíblia?

 O povo de Israel

 Os Profetas

 A história do povo que os Profetas narram:

 De Abraão ao Egito

 Terra prometida e 1º Templo

 Cativeiro da Babilónia

 Regresso e 2º Templo

 Tudo ligado com intervenções de Deus e pecados dos 

homens (fidelidade de Deus e infidelidade dos 

homens)



1) O que temos na Bíblia?

 As três partes da Bíblia (TaNaK):

 Torá (A Lei)

 Nevi’im (Profetas)

 Ketuvim (Escritos)

 Os livros deuterocanónicos:

 Sabedoria 

 Eclesiástico (Ben Sira)

 I e II Macabeus

 Tobias

 Judite

 Ester e Daniel (partes)



1) O que temos na Bíblia?

 Deus trabalha com o povo para trazer ordem e 

beleza ao caos do nosso mundo

 O Antigo Testamento termina apontando para 

um novo líder, que não identifica, e que ligará 

novamente o povo a Deus 

 Jesus de Nazaré apresenta-se como Profeta que 

vem restaurar a ligação de Deus com os homens

 Todos os autores acreditavam que Deus fala ao 

seu povo por intermédio dos textos



Poderá visualizar o seguinte link:

https://www.youtube.com/watch?v=mP3HuIh9eqo

(Atenção: Os vídeos apresentados são brasileiros, e apesar de 
serem úteis para melhor se entender a Bíblia, não são produzidos 
por instituições da Igreja Católica, mas de Igrejas Protestantes. 
Teremos de ter em atenção que alguns livros do Antigo Testamento 
não estão incluídos na Bíblia Protestante.)



2) Uma única história

 A Bíblia começa a falar de Deus que do caos cria 

um jardim

 Cria também os homens à sua imagem para 

continuar a obra de Deus: criando mais beleza e 

ordem

 Como criaturas perfeitas têm liberdade e uma 

escolha a fazer:

 Ser parceiros de Deus, confiando em Deus para 

decidir o Bem e o Mal

 Ficarem eles com o poder de Deus e decidirem o que 

Bem e o que é Mal



2) Uma única história

 As pessoas optam pelo poder e liberdade para 

governarem o mundo como quiserem

 Isto leva ao rompimento dos relacionamentos e 

à luta pelo poder

 A Babilónia surge como mostra de quem redefiniu o 

Mal como sendo algo Bom

 Surge então a história de Abraão e da sua 

família

 Porém, eles também ignoram a Deus e 

redefinem o Bem e o Mal



2) Uma única história

 Surgem os Profetas que avisam que este 

caminho pode levar ao castigo de Deus (que 

vem com o exílio)

 Mesmo assim, tudo falhou (o tempo do exílio 

que os levou a tomar consciência de povo e a 

regressar para reconstruir Jerusalém e o 

Templo, não perdurou muito tempo)

 Os Profetas falam de um novo líder

 O Antigo Testamento termina sem mostrar o fim 

desta história



2) Uma única história

 Jesus de Nazaré apresenta-se como Profeta que 

vem cumprir todas as promessas 

 Reserva a decisão do Bem e do Mal para Deus, 

ensinando que o verdadeiro poder é servir as 

outras pessoas:

 Amar os pobres

 Amar os inimigos

 Jesus torna-se para Deus o que a humanidade 

por si só não consegue ser, e, por isso, morre 

pelos pecados de todos



2) Uma única história

 Surge nova escolha frente a nova árvore:

 Manter as opções do passado

 Ser animado por Deus: amado e perdoado por Deus 

para fazer o mesmo aos outros

 Quem segue Jesus enfrenta dificuldades, e as 

Cartas apostólicas servem para os encorajar

 O futuro aponta para o Dia em que Jesus virá e 

tudo será mudado: 

 O Mal banido

 O céu e a terra unidos

 E Deus reinará


