Canticos

1. Entrada:

Sede a rocha do meu refligio, Senhor,

e a fortaleza da minha salvagao.

Para gléria do vosso nome, guiai-me e conduzi-me.

2. Salmo:
Ditoso o que anda na lei do Senhor.

Felizes os que seguem o caminho perfeito
e andam na lei do Senhor.

Felizes os que observam as suas ordens

e O procuram de todo o coragao.

Promulgastes os vossos preceitos
para se cumprirem fielmente.
Oxald meus caminhos sejam firmes
na observdncia dos vossos decretos.

Fazei bem ao vosso servo:

viverei e cumprirei a vossa palavra.
Abri, Senhor, os meus olhos

para ver as maravilhas da vossa lei.

Ensinai-me, Senhor, o caminho dos vossos decretos
para ser fiel até ao fim.

Dai-me entendimento para guardar a vossa lei

e para a cumprir de todo o coragdo.

3. Comunhao:

Deus amou de tal modo o mundo
que lhe deu o seu Filho Unigénito,
para que todo o que n’Ele cré,

nao morra mas tenha a vida eterna.
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SOMOS UM PORTO
PEREGRI

GRINO

ABRIR CAMINHOS DE ESPERANGA!

Sempre mais além...

Todos sabemos que a vida crista,
—avida que Jesus nos inspira —
define-se e exprime-se

em termos de Amor:

Amor filial para com Deus,
Amor fraternal para com o préximo.

Dois amores inseparéveis,
como nos lembra Jesus no Evangelho.

Mas isto que ¢ tao simples nao ¢ tao facil como

parece ve

Pois amar alguém
nao ¢, apenas,
nao lhe querer mal,
nao mentir ou enganar,
nao roubar ou nao matar. ..

Isso é 0 minimo,
¢ um ponto de partida,

simplesmente. ..

Do Evangelho:

«N@o penseis que vim revogar a Lei

ou os Profetas;

ndo vim revogar, mas completar.

Em verdade vos digo:

Antes que passem o céu e a terrq,

ndo passard da Lei a mais pequena letra
ou o mais pequeno sinal,

sem que tudo se cumpra.

Portanto, se alguém transgredir um sé
destes mandamentos, por mais pequenos
que sejam, e ensinar assim aos homens,
serd o menor no reino dos Céus.

Mas aquele que

os praticar e ensinar
serd grande

no reino dos Céus.»

Dai o apelo de Jesus a irmos sempre mais alem.

e E que nao basta NAO MATAR...

E preciso ir mais além:
¢ preciso querer e gostar
que os outros vivam
e contribuir para que essa vida
tenha qualidade, tenha paz,
tenha sentido, tenha esperanca,
tenha dignidade, tenha alegria,
tenha seguranga, conforto e amizade. ..

e E que nao basta NAO COMETER
ADULTERIO. ..

E preciso ir mais além:
¢ preciso apreciar e respeitar
a confianca e o amor
da esposa ou do marido,
e ser-lhe fiel de todo o coracao,
e corresponder-lhe, com gosto,
no exercicio diario do afeto,
da amizade, do acolhimento,
da atengdo e do dialogo transparente
onde a jura nao tem lugar...



